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HANDLINGSDEL TRAFIKKTRYGGLEIK - INKLUDERT EKSTERNE AKTØRAR 
Innsatsområde Trafikktryggleiksplanen perioden 2026-2030  
Basert på kartlegging av ulykkesdata, medverknad frå innbyggarar og råd, samt vurderingar av skulevegar og nærområde, er det identifisert fleire 
innsatsområde som skal ha særleg fokus i planperioden. Desse områda representera både geografiske punkt og målgrupper som krev ekstra innsats 
for å styrke trafikksikkerheita i Hemsedal kommune. 

������ Organisatoriske tiltak 

• �������� Etablering av Hjertesone-konseptet for Hemsedal skule (haldningsskapande arbeid og opplæring. Samarbeid mellom skule, foreldre og 
elvar). 

• ���� Oppdatere rutinedokument for trafikktryggleik i dei ulike einingane og implementere desse i Compilo. Rettar seg mot sektorane: barnehage, 
skule, teknisk, plan, kultur og helse, samt kommunens leiing. 

• ������� Forankre trafikktryggleiksarbeidet hos leiarane for relevante einingar 
• ����� Etablere rutinar for oppfølging og rapportering av trafikktryggleiksarbeidet 

 
�� Fysiske og trafikantretta tiltak 

• ����������������������������� Tiltak som betrar trafikktryggleik for gåande og syklande prioriterast. 
• ���������������� Barn og unge -Tiltak som fremjar tryggleik og sjølvstendig ferdsel – inkludert opplæring i bruk av el-sykkel og sparkesykkel. 
• ������������������ Prioritere tiltak som bidreg til sikker skuleveg frå bustadområde til skulen. 
• ������ Vurdere blå-grøne ferdselsårer utanom trafikkert veg som skuleveg (fleire snarvegar). 
• ���������� Trygg kryssing av veg for mjuke trafikantar (Holde bru utsett kryss). 
• ������� Tilrettelegging for rullestol, barnevogn og eldre – spesielt i sentrumsnære områder. (blå-grøn struktur). 
• ���� Tiltak retta mot personar med nedsett funksjonsevne prioriterast. Fokus på kvileplassar, 
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Del 1: Årlege rutinar og innsatsområde - eksterne aktørar – skal gjennomgåast årleg på innspelsmøte juni 
INNSATOMR  ANSVAR KOSTNAD KOMMENTAR STATUS / KOMMENTAR 

Rus-/fart-/tekniske-
kontrollar 

-årlege generelle møter mellom 
kommune og politi 

Politiet og 
SVV 

 Kommunen har ein eigen 
politikontakt. Viktig å melde behov 
og hendingar. 

 

Trygg kryssing skiløyper -markering av løypekryssing i 
vintersesongen. 

HUS, SVV, 
Hemsedal 
kommune 

 Gravset har redusert hastigheit 
vinter. Skiløyper er varsla med 
skilting fleire stader. HUS må påsjå 
at det er god skilting. 

 

Busslomme ved Svøo langs 
RV52 

-uoversiktleg da vogntog ofte er 
plassert på busslomma – oppfølging 
politi parkering forbode buss-stopp 

Politi  Tydelegare skilting av SVV, og 
oppfølging av politiet 

 

Svøo/Hemsedal Energi: 
Brøyting blir ikkje 
gjennomført skikkeleg 
grunna bom 
 

-brøyte betre/fjerne brøytekantar Hemsedal 
kommune 

 Store brøytekantar. Gangvegen 
ned til busshaldeplassen er dårleg 
brøyta 

 

Brøytekantar / brøyting på 
kommunale 
vegar/Fylkesvegar/Riksvegar 

-brøyte betre/fjerne brøytekantar 
oftare omsyn til rullestol/rullator/ 
barnevogn m.m. 

Hemsedal 
kommune/ 
SVV/ FK 

 Kiss’n ride: Dårleg brøyting frå 
riksvegen og opp til skulen. 

Viser til politisk vedtekne 
standardkrav for vinterdrift. 

Gang- og 
sykkelvegar manglar plass 
for rasteplassar og benkar 

 Hemsedal 
kommune/ 
SVV/ FK 

 Viktig for rullator- og 
rullestolbrukarar. For eksempel 
saknast dette på den nye gangveg 
mellom sentrum og skiheisbrua. 

 

Belysning overgangsfelt  Installering av intensivbelysning ved 
alle overgangsfelt som etablerast 

Alle    

Sykkelparkering      

Tydeleg gjere forbindelsar 
for mjuke trafikkantar 

   Føl veileder for uterom  
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Del 2: Fysiske tiltak (i prioritert rekkefølge) - skal gjennomgåast årleg på innspelsmøte i juni 
INNSATOMRÅDE KVA SKAL GJERAST?  ANSVAR KOSTNAD KOMMENTAR STATUS / 

KOMMENTAR 

Kryssing over RV52 
ved skiheisbrua 
 
Dette krysset trekkast 
fram som særleg 
utsett. 

Overgangsfelt. Her er i dag 60 km/t. Statens 
vegvesen 

 Ny gang- og sykkelveg 
vart opna i 2024, og har 
ført til auka ferdsel av 
mjuke trafikkantar. Det 
er regelmessig trafikk 
også på kvelds- og 
nattestid, ofte med 
påverka personar, både 
på kvardagar og i helger. 
Dette heng saman med 
Hemsedal si rolle som 
skidestinasjon og 
turiststad. 

Eit utsatt kryss, særleg 
vinterstid. 
 
Registrert to ulykker i 
dette krysset i SVV sin 
ulykkesstatistikk (2018-
2023) for Hemsedal. -
Det er einaste punkt det 
er registrert meir enn ei 
ulykke i Hemsedal. 
 
(2023 er so langt 
statistikken er registrert) 

Trøym sentrum; RV52 Sikthindrande og farlege element langs overgangsfelt i Trøym 
sentrum: Fjerne alle stabbesteinar langs gatene i sentrum og 
erstatte dei med løysingar som er oppfyller krav til sikring. 
 
For smalt fortau på rv-brua mellom Fanitullen og Hemsedal Cafè: 
Bygge fortauet i full bredde i tråd med vedteken reguleringsplan.  
  
Manglande lyssetting av gangfelta: Etablere intensiv eller 
forsterka belysning ved alle gangfelt og tilrettelagde 
kryssingspunkt. Som minimum bør dette etablerast der gangfelt 
er del av skuleveg. (overgangsfelt ved Skogstad og MOH første 
prioritet pga. skuleveg) 
 

Statens 
vegvesen 

 SVV har i 2025 
gjennomført ein TS 
rapport med 
anbefalingar på tiltak i 
sentrum Trøym 

Kommunen har i 
samarbeid med næringa 
samarbeida om innspel 
til tiltaka.  
 
(Tiltak fremma tidlegare 
med bakgrunn i rapport 
Norconsult på trygg 
skuleveg i 2022 i 
forbindelse med 
samanslåing til 
sentralskule). 

Busslomme ved Svøo 
langs RV52- mørkt og 
høg fart på køyretøy: 
Farleg å krysse vegen 
her. 

Belysning ved busstopp langs RV52 der skulebussen stoppar for 
elevar ved VGS (2025: 15 elevar).  
 

Statens 
vegvesen 

 Det er 60 km/t på 
strekninga, men det er 
mange som ikkje saktar 
ned farten før dei kjem 
til belysning nærare 
Ulsåk.  

 

Busslomme ved Svøo 
langs RV52: 
Uoversiktleg då 
vogntog ofte er 
plassert på busslomma 

Tydelegare skilting Politiet  SVV: Set opp skilt med 
parkering forbode og 
oppmerking av lomme.  
(vanskeleg med fysisk 
sperre) 

 

Redusere fartsgrense 
til 60 km/t 

Frå der 80-sona startar på Thorsetvg. (frå Trøym sentrum) – 
Snertehaugen (der 60 km/t sona byrjar) 

Buskerud 
Fylkes 
kommune 

 Fiskumhaugen, BU6, 
Innspel Snertehaugen. 
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Langs RV52: Gang og 
sykkelveg Tuv-Venås 
bru 

Bygge gang og sykkelveg Statens 
vegvesen 
 

 Ferdig regulert. Frå Tuv 
og oppover manglar eit 
kort stykke med 
gangveg. Oppstart våren 
2026. 

 

Farleg kryss på veg 
nedover ved 
Veslestølen inn mot 
Sjåstad lia 

Farleg kryss pga. høgrehandsregel som ikkje blir følgt. Tiltak: 
Setje opp vikepliktskilt 

Hemsedal 
kommune 

 Innspel frå taxinæringa 

(2025) 

 

Svøo: Belysning 
snarveg ned til buss 
stopp RV52 for vgs. 

Dette var vurdert i førre plan til å vere bra nok med belysning frå 
bygget ved sidan av; men det kom nytt innspel på at det var 
behov for belysning her våren 2025 frå Ungdomsrådet. 

Hemsedal 
kommune 

 Innspel frå 
Ungdomsrådet (2025) 

 

Dårleg sikt i kryss mot 
gangvegen: 
Imrevegen/RV52. 

Høgst av trær og buskar. Høgda på jordvollen må reduserast. Hemsedal 
kommune 

100 000 kr (sjå 
tidlegare 
søknad) 

Søkt midlar 
Samferdsels-
departementet 2025. 
Søknad avslått. 

 

Ulsåk sentrum Forbetre overordna trafikkale forhold. Dårleg kryss ved 
Kiwi/Bear House – behov for betre trafikkflyt og meir logisk 
tilrettelegging for mjuke trafikkantar. 

Statens 
vegvesen 

 Samarbeid mellom SVV, 
kommune, lokale 
aktørar og utbyggerar 
om løysing. 

Planavdelinga utarbeidar 
konkret forslag -2026. 

Fortau Ulsåk langs 
Lykkjavegen 
 
(vegskulder? 
 
Etablere vegen som ei 
gate?) 

Behov for turveg/fortau Ulsåk kryss og opp til barnehage (der er 
lys).  
 
Minst like viktig er strekket mellom skulen og Grohaugsvg. 
(mykje brukt som rundtur i området og mot Svøo) 

Hemsedal 
kommune / 
 
Buskereud FK 

 Ønske om at løysing går 
heilt opp til parkering 
for Bygdatunet. Det er 
utfartsåre for populære 
nærturar i området; 
som Geiteberget og 
Finnstigen. / evt. Opp til 
tilkomstveg til Svøo 
(Grosetvg./Løken) 

Planavdeling vurderer 
tiltak som viktig:  
-rekkefølge krav bustad 
-ugrei sving.  
-bilar køyre fort. 
-ikkje regulert.  

Gang og sykkelbruer i 
Trøym sentrum 

Gang og sykkelbruer:  
• Shell-Øya 
• Øya-regulert område «aktivitetspark» på sørsida av elva 
Peppes-Innkjøpslaget 

Grunneigarar 
Hemsedal 
Kommune 
HIAS 

   

Blågrøn infrastruktur 
langs Heimsil for 
mjuke trafikkantar 
Ulsåk. 

Blågrøn infrastruktur for mjuke trafikkantar med høg grad av 
tilgjengelegheit langs elva på Ulsåk frå Klokkarsteinen-Kiwi, og 
vidare mot bru ved Moen camping (på nordsida av elva). 

Grunneigarar, 
utbyggjarar, 
næring, 
Hemsedal 
kommune 

 Føl prinsipp i 
uteromsveileder. 

 

Hengebru frå 
parkeringa ved 
Hemsedal skule og 
over til Bru-øyne 

Blågrøn infrastruktur for mjuke trafikkantar i Trøym sentrum Hemsedal 
kommune 
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30 km/t gjennom alle 
tre sentruma i 
Hemsedal 

TØI-rapport: «Formålet med rapporten var å frambringe 
kunnskap som kan legge grunnlag for mer kunnskapsbaserte 
diskusjoner knyttet til bruk av fartsgrense 30 km/t i store soner, 
hele byer eller som generell fartsgrense i tettbygde strøk i Norge. 
Vi fant at tiltaket bidro til reduksjon i hastigheter og vesentlige 
reduksjoner i antall trafikkulykker i alle byene vi fant resultater 
for, samt til en rekke andre faktorer som bidrar til en mer 
bærekraftig byutvikling». 
https://www.toi.no/getfile.php/1379201-
1742894811/Publikasjoner/T%C3%98I%20rapporter/2025/2084-
2025/2084-2025_Sammendrag.pdf 
 

Statens 
vegvesen 
 
Nasjonalt:  
-SVV er nå i 
ferd med å 
gjennomgå 
fartsgrense-
kriteriene og 
bruken av 
dem.  
 

 -Særleg behov ved 
Hemsedal skule, der 
barn må krysse vegen i 
mange situasjonar 
- TØI: «Befolkningen i 
byene og områdene 
hvor tiltaket ble 
gjennomført var positive 
før gjennomføringen og 
enda mer positive etter, 
og få ønsket å reversere 
tiltaket». 

TØI: «Det er nesten alltid 
byene som tar initiativ til 
å redusere 
fartsgrensene. Hvorvidt 
de får gjennomført 
tiltaket avhenger i 
hovedsak av om 
overordnede 
myndigheter kan og vil 
hindre byene i dette».   

Langs RV52: Gang og 
sykkelveg: Holde bru - 
Tuv 

Bygge gang og sykkelveg / 
skuleveg  
 
 

Statens 
Vegvesen 

 Reguleringsplan starta 
(mest sannsynleg lenge 
til realisering/ikkje 
innafor planperiode) 

 

 
 

 

 

 

Del 3: Hjertesone  Hemsedal Skole - Fysiske tiltak i prioritert rekkefølge- skal gjennomgåast årleg på 
innspelsmøte i juni 
 
Fysiske endringar er nødvendige for å forbetre trafikksikkerheita rundt skulane. Dette kan blant anna inkludere: 
 
 Fartsregulerande tiltak: Implementer fartsdumpar, trafikklys og andre tiltak som reduserer farten på bilene rundt skulane. Dette bidrar til å 

gjere trafikksituasjonen meir oversiktleg og sikker for barna. 
 Skilting: Sørg for tydeleg og synleg skilting som varslar bilistar om skuleområdet og redusera fartsgrensa. Skilta bør plasserast strategisk for 

å maksimere synleg heita og effekten. 
 Gangfelt og sykkelveier: Etabler sikre gangfelt og sykkelveier på strategiske stadar kor barna kryssar vegen. Gangfelta bør vere godt merka 

og belyst, og sykkelvegane bør vere avskilt frå biltrafikken for å minimere risikoen for ulykker. 

https://www.toi.no/getfile.php/1379201-1742894811/Publikasjoner/T%C3%98I%20rapporter/2025/2084-2025/2084-2025_Sammendrag.pdf
https://www.toi.no/getfile.php/1379201-1742894811/Publikasjoner/T%C3%98I%20rapporter/2025/2084-2025/2084-2025_Sammendrag.pdf
https://www.toi.no/getfile.php/1379201-1742894811/Publikasjoner/T%C3%98I%20rapporter/2025/2084-2025/2084-2025_Sammendrag.pdf
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INNSATOMRÅDE KVA SKAL GJERAST?  ANSVAR KOSTNAD KOMMENTAR STATUS / KOMMENTAR 

Intensivbelysning 
overgangsfelt gjennom 
Trøim sentrum (SVV) 

Tiltak frå anbefaling i analyse 
gjennomført av Norconsult i 
forbindelse med samanslåing til 
sentralskule 2023. 

Statens 
Vegvesen 

 SVV jobbar med saka.  

Belysning av alternativ 
skuleveg Bruøyne-
Thorsetvg. 

 Hemsedal 
kommune/ 
næring 

   

Straumuttak og belysning 
av brua ved Bruøyne 
(inkludert i punkt over) 

 Hemsedal 
kommune/ 
næring 

   

Alternativ blågrøn 
skuleveg og utfartsåre til 
mykje brukt 
friluftsområde  for skulen 
(nærområde): P-plass 
kyrkja til hengebrua. 

Blågrøn infrastruktur for mjuke 
trafikkantar i Trøym sentrum. Høg 
grad av tilrettelegging. Slepp å gå 
gjennom industriområde som ikkje 
er tilrettelagt for mjuke 
trafikkantar. 

Utbyggjarar, 
Hemsedal 
kommune 

649 000 kr (sjå 
tidlegare 
søknad SVV) 

Må planleggast og godkjennast 
ilag med grunneigarar 

Søkt midlar til delar av strekke 
gjennom SVV sitt tilskot til tryggare 
skulevegar og nærmiljø (2025). 
Søknad avslått. Klage sendt. Klage 
avslått. 

Uoversiktleg første kryss 
Haugabakken 
 

Sette opp speil. Hemsedal 
kommune 

10 000 kr   

Gangveg frå Skadvinvegen 
til Bekkedalen 

Sette opp speil i kurve. 
 

Hemsedal 
kommune 

10 000 kr Bratt kurve i bakke som har ført 
til fleire kollisjonar mellom 
syklistar og gåande 

 

Belysning Haugavegen  
(alternativ skuleveg) 

Belysning i mørkt område langs 
Haugavegen (nede ved muren). 

Hemsedal 
kommune 

 Haugavegen er mørk og utrygg – 
spesielt for barn som går der. Det 
manglar gatelys. 

 

Alternativ blågrøn 
skuleveg for å unngå 
riksveg: Gangbru over 
Trøimsåni ved Rudningen  

Gangbruer over Trøimsåni med 
høg grad av tilrettelegging. Del av 
blågrøn infrastruktur for mjuke 
trafikkantar i Trøym sentrum. 

Utbyggjarar 
Hemsedal 
kommune 

 Snarveg utanom riksvegen – med 
svak belysning og moglegheit for 
å brøyte vinterstid. Må 
planleggast og godkjennast ilag 
med grunneigarar. 

Moglegheit for opparbeiding av 
grøn «snarveg» gjennom området 
med formål: «friområde» på 
austida av elva. 

Gangbru Trøimsåni  
(brutiltak lenger oppe i 
elva, ligg i handlingsdel 
for Hjertesone under) 

Etablere gangbru over Trøimsåni: 
Kople alternativ skuleveg gjennom 
Fagervoll-BFK1. 

Utbyggjarar, 
Hemsedal 
kommune 

   

Alternativ blågrøn 
skuleveg for å unngå 
riksveg: Gangbru over 
Trøimsåni ved Skogstad. 

Gangbruer over Trøimsåni med 
høg grad av tilrettelegging. Del av 
blågrøn infrastruktur for mjuke 
trafikkantar i Trøym sentrum. 

Utbyggjarar, 
Hemsedal 
kommune 

 Må planleggast og godkjennast 
ilag med grunneigarar. Med svak 
belysning. 

Moglegheit for opparbeiding av 
snarveg gjennom området med 
formål: «friområde». 
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Alternativ blågrøn 
skuleveg: Langs 
Trøimsåni- 
vestsida  

Blågrøn infrastruktur for mjuke 
trafikkantar i Trøym sentrum. Høg 
grad av tilrettelegging. 

Utbyggjarar 
Hemsedal 
kommune. 

 Snarveg utanom riksvegen. Må 
planleggast og godkjennast ilag 
med grunneigarar. Svak 
belysning. 

 

Generelt - Tydelege 
forbindelsar - 
byromsnettverk 

Føl anbefalingar «veileder for 
uterom» 

  Tiltak vil konkretiserast etter kvar.  

Behov for fartshump 
rv52; på strekket mellom 
kyrkja og Kommunehuset 

Opparbeide fartshump – det 
manglar ein fartshump ved 
overgangsfelt ved Kommunehuset. 
Arbeidsbilar køyrer i høg 
hastigheit, særleg i tidsrommet 07-
09. 

Statens 
vegvesen 

 Barna går mellom skulen og 
Kommunehuset blant anna for å 
gå på Kulturskulen. 

Ønske om fartshump. Dette må 
SVV vurdere. 

Alternativ blågrøn 
skuleveg: Frå BU6-
hengebrua 

Klasse 2 fleirbrukssti (henta frå 
plan for friluftsliv, idrett og fysisk 
akt.): 
Frå BU6-hengebrua 

Utbyggjarar, 
Hemsedal 
kommune 

 Må planleggast og godkjennast 
ilag med grunneigarar 

 

Gang og sykkelveg langs 
fylkesveg (Thorsetvegen): 
frå BU6 til Trøim 

Bygge gang og sykkelveg / 
skuleveg  

Hemsedal 
kommune/ 
fylkeskomm/ 
BU6 

 Som ein del av BU6/Asplan 
Viak/kommunen. 
Oppstart 2027-28 

 

Krysset 
Fiskumvg/Fløgovg. 

Stramme inn krysset ved 
idrettsbana (krysset 
Fiskumvg/Fløgovg.) 

Hemsedal 
kommune 

 Må vurderast leggast inn i 
budsjett 

Dette vil bli handsama/endra når 
ny gang og sykkelveg BU6 kjem. 
 

Skilting om skulestart  Skilt oppe i 14 dagar ved skulestart 
for å gjere bilistar ekstra 
oppmerksame ved skulestart langs 
rv52. 

  Sendt inn ønske om dette til SVV 
våren 2025 (ikkje hengt opp skilt 
ved skulestart 2025) 

 

30 km/t i fartsgrense ved 
Hemsedal skule 

Redusere fart frå 40 km/t til 30 
km/t 

  Særleg behov ved Hemsedal 
skule, der barn må krysse vegen i 
mange situasjonar. Strekninga frå 
skulen til Kommunehuset. 

 

Sykkelparkering generelt      

Flytting av overgangsfelt 
på Thorsetvegen– i.f.m. 
snarveg Bruøyne 

 Buskerud FK  Fylkeskommunen har lagt det inn 
som forslag til tiltak i handlingsdel 
2025. Gjennomført haust 2025. 

(Viktig – men skal gjennomførast før 

Trafikktryggleiksplanen behandlast av 

Kommunestyret) 
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Del 4: Hjertesone Hemsedal skole – gjennomgåast årleg på «innspelsmøte Hjertesone» i mai 
 
Kommunalsjef oppvekst og kultur har overordna ansvar – Fagleiar Skule og barnehage har ansvar å utvikle rutinesystem og implementere dette i 
skulen. Hjertesone innebærer et bredt spekter av tiltak som sammen bidrar til å skape tryggere skoleveier og fremme gode trafikkvaner: 
 

1. Effektivitet og samarbeid:  
Hjertesone har vist seg å vere effektivt i å skape tryggare skulevegar og gode trafikkvaner gjennom samarbeid mellom skular, foreldre og 
lokalsamfunnet. Ved å kombinere haldningsskapende arbeid, opplæringstiltak og fysiske endringar, kan ein oppnå ei heilskapleg tilnærming 
til trafikksikkerheit som gjev varige positive effektar. Samarbeid og engasjement frå alle partar er nøkkelen til å lykkast med prosjektet og sikre 
at måla nås.  
Etablering av «arbeidsgruppe» i forbindelse med opprettelse av Hjertesone for Hemsedal skole:  

.  Trygg Trafikk, tre stykk representantar frå FAU, politiet, Fagleiar skule og barnehage, 2 stk representantar elevrådet, HMS ansvarleg, Brakar 
(VY), Helsestasjonstenesta og skolehelsetenesta, Trafikktryggleikskoordinator (inviterer og leiar møtet). 

 
Implementeringa av prosjektet deles videre inn i 4 hovudområde: 

 
2. Opplæringstiltak 
3. Haldningsskapande arbeid 
4. Fysiske endringar 
5. Involvering av elever, foreldre og skuleleiinga 

 

     
 

https://buskerudbyen.no/feirer-hjertesoner-pa-seks-skoler/
https://minskole.no/lundeskole/artikkel/420025
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Opplæringstiltak 
 
Opplæringstiltak er avgjerande for å gi barna nødvendige ferdigheiter og kunnskap for å ferdes trygt i trafikken. Dette kan inkludere: 
 
 Trafikkopplæring: Tilby trafikkopplæring som en del av skolens undervisning. Start med grunnleggande trafikkreglar og sikkerheitsprinsipp i 

dei første skuleåra, og bygg videre på dette med praktiske øvingar og meir avanserte tema etter kvart som barna blir eldre. 
 Sykkelopplæring: Organiser sykkelopplæring kor barna lærer grunnleggande sykkelferdigheiter og trafikkreglar. Dette kan inkludere 

praktiske øvingar og teorikurs, og kan gjerne gjennomførast i samarbeid med lokale sykkelklubbar. 
 Elevinvolvering: Engasjer elevrådet og andre elevgrupper i planlegging og gjennomføring av opplæringstiltak. Dette skaper eigarskap og 

engasjement blant elevane. 
 

Opplæringstiltak Kommentarar 
Ved oppstart av nytt skuleår:  

 Trafikktryggleik som årleg tema på foreldremøte. Særleg for dei 
som har barn som skal byrje i 1. klasse.  

 FAU har foreldrevakter på busshaldeplass på Svøo dei første to 
vekene 

 Informasjon om foreldrevakter inkluderast i info sendt ut til 
føresette med barn som skal byrje i 1.klasse 

 Informasjon om foreldrevakter leggast ut på Vismasystemet til 
skulen ved oppstart kvar haust 

FAU planlegg nytt år på siste møte; våren. 
 
1-2 klasse: Alle er på SFO. Veldig mange av dei blir køyrt, eller tek 
buss. Det er ikkje mange som går til skule.  
 
Inspirasjon SFO og trafikktrygghet: www.barnastrafikklubb.no/sfo-
hovedside/ 

 Bussvakter på skulen - kvar dag - tek imot og sender heim. Ved 
Trøimshallen (BUA) og ved skulen er det busshaldeplass.  

Veldig mange foreldre vel å sette av barna ved skulen.  

 ROS analyse for vurderingar før kvar tur  Ligg i Compilo (dokument oppretta mai 2025) 
 Sykkelopplæring inne på skuleområdet 1.-4. klasse  
 Frå 5. klasse hjelmbruk i forbindelse med sykkelturar arrangert 

av skulen 
Tips: På Sykkeldyktig finn du som lærer det du treng for å gjennomføre 
trafikk- og sykkelopplæring frå 4. til 7. trinn i grunnskulen 
https://sykkeldyktig.no/  

 Markering av nasjonal refleksdag Står i plan. Reflekskampanje kvar haust og snakkar om sikkerheit i 
forbindelse med haustmørket. I skulen vert det delt ut refleks og /eller 
vest (yngste gjerne vest) – alt etter kva skulen får tildelt. 

http://www.barnastrafikklubb.no/sfo-hovedside/
http://www.barnastrafikklubb.no/sfo-hovedside/
https://sykkeldyktig.no/
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 Skulen og barnehagane har trafikktryggleik som ein synleg del av 
årsplanen 

Inspirasjon: www.barnastrafikklubb.no/skole/  
 

 Sparkesykkel  
 El-sparkesykkel:  
o Krav om hastighetssperre slik at 20 km/t er maks fart  
o Maks 6 km/t når du passerer andre på fortauet  
o 12-års aldersgrense  
 Påbudt med hjelm for barn under 15 år  

Leggast inn i opplæring. Sjå Trygg trafikk for opplæringsmateriell: 
https://www.tryggtrafikk.no/fakta-og-rad/elsparkesykkel/rad-til-skoler-
om-el-sparkesykkel/ 
 
I  opplæringslovens § 12-1 første ledd bokstav c står det:   «I 
ordensreglementet for skulen bør det takast inn føresegner som 
nærmare regulerer trafikktryggleik og andre førebyggjande tiltak. 
Foreldra avgjer om barna får sykle til skolen eller ikkje». Skulane har eit 
ansvar for å lage reglar i samarbeid med FAU som giev føringar for kva 
som skal gjelde. Skulens leiing  inkludera FAU i utarbeiding av reglar. 
Reglane bør inngå i skulens ordensreglement og gjerast godt kjent for 
elevar og foreldre. 

 
 
Haldningsskapande arbeid 
 
Haldningsskapande arbeid er ein viktig del av Hjertesone. Dette inneberer å endre haldningar og åtferd hos både barn og vaksne for å fremme trygg 
og ansvarleg trafikkåtferd. Tiltaka kan inkludere:   
 
 Informasjonskampanjar: Gjennomfør kampanjar som informerer om trafikktryggleik og oppmuntrar til trygg åtferd. Bruk plakatar, brosjyrar, 

og sosiale media for å nå ut til elevar, foreldre og lokalsamfunnet. 
 Aktivitetar: Gå-til-skolen-dagar: Organiser regelmessige "gå-til-skolen-dagar" kor elevar og foreldre oppfordrast til å gå til skulen i staden for 

å køyre. Dette kan gjerast til ein sosial og morosam aktivitet med premiar og konkurransar for å auke deltakinga. Eksempel: 
https://beintoft.no/. Sykkelopplæring: Tilby sykkelopplæring for elevar, kor dei lærer grunnleggande sykkel ferdigheiter og trafikkreglar. Dette 
kan inkludere praktiske øvingar og teorikurs, og kan gjerne gjennomførast i samarbeid med lokale sykkelklubbar. 
Samarbeid med skulen: Involver skulen i haldningsskapande arbeid ved å integrere trafikksikkerheit i undervisninga og arrangere temadagar 
om trafikksikkerheit. Kampanjar: Gjennomfør informasjonskampanjar som framhevar fordelane ved å gå eller sykle til skulen, både for 
helse, miljø og sikkerheit. Bruk plakatar, brosjyrar, og sosiale media for å nå ut til elevar, foreldre og lokalsamfunnet. 
 
 

 

http://www.barnastrafikklubb.no/skole/
https://www.tryggtrafikk.no/fakta-og-rad/elsparkesykkel/rad-til-skoler-om-el-sparkesykkel/
https://www.tryggtrafikk.no/fakta-og-rad/elsparkesykkel/rad-til-skoler-om-el-sparkesykkel/
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2006-06-23-724/KAPITTEL_15#KAPITTEL_15
https://beintoft.no/
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Haldningsskapande arbeid  
 Haldningar hjå føresette og tilsette i skulen med omsyn til rus, 

sikkerheitsbelte og hjelmbruk 
 Foreldre er informert for å auke bevisstleiken hos eigne barn på 

bruk av belte. 

Trafikktryggleikskoordinator deler haldningsskapande info som Trygg 
Trafikk sender ut månadleg. -Digitale plakatar kvar mnd/kan delast på 
digital skjerm (finst det digitale skjermar på skulen og dele på?)  
Skule Visma system, Facebook (-ikkje alle har Facebook).  
FAU samarbeidspartner inn i dette og kan jobbe mot foreldre 

 Hjertesone-informasjon: PLANLEGGINGSDAGANE -Kvar haust 
er Trafikktryggleiks-koordinator og Fagleiar skule og b.h.g innom 
skulen og barnehage på personalmøte og  elevrådsmøte og 
informera om Hjertesone.  

I første omgang gjere konseptet kjent for lærarar og elevar. Tiltak kan 
tilførast handlingslista etter kvart som konseptet modnast. 

 Buss-sjåfør har aksjon i buss, med fokus på bruk av 
sikkerheitsbelte.  

 Forslag årleg tiltak: Bamse brakar på skolebesøk med 
trafikkopplæring i sekken. https://brakar.no/bamse-brakar-pa-
skolebesok-med-trafikkopplaering-i-sekken    

 Brakar reiser rundt og snakkar med barnehagebarn før 
skulestart 

 Brakar jobbar tett med vgs skular, samarbeida mellom Gol og Ål 
vgs -annakvart år. Invitera elevrådet til møte om årleg innspel på 
utfordringar med skoleskyss. Ca. januar 

siv.anita.sletten@brakar.no er ansvarlig for å sette sammen 
aktivitetene på Trygg Skolevei. Ho har fått førespurnad om skulebesøk i 
Hemsedal (mail sendt 22.05.2025) 
 
 

 
 
 
Involvering av elevar, foreldre og skuleleiing++ 
 
Eit viktig aspekt ved Hjertesone er involvering av elevar, foreldre og skuleleiing for å sikre engasjement og samarbeid. Dette kan oppnåast ved: 
 
 Arbeidsgruppe: Etabler ei arbeidsgruppe som inkludera representantar frå skulen, FAU, kommunen og andre relevante aktørar. 

Arbeidsgruppa vil ha ansvar for å leie prosjektet og sikre at alle partar er involvert og informert.  
Arbeidsgruppe Hjertesone i Hemsedal: Trygg Trafikk, tre stykk representantar frå FAU, politiet, Fagleiar skule og barnehage, 2 stk 
representantar elevrådet, HMS ansvarleg, Brakar (VY), Helsestasjonstenesta og skolehelsetenesta, Trafikktryggleikskoordinator (inviterer og 
leiar møtet) 

https://brakar.no/bamse-brakar-pa-skolebesok-med-trafikkopplaering-i-sekken
https://brakar.no/bamse-brakar-pa-skolebesok-med-trafikkopplaering-i-sekken
mailto:siv.anita.sletten@brakar.no
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 Møter og workshops: Arranger møter og workshops kor elevar, foreldre (FAU) og skoleleiing kan komme med innspel og delta i planlegginga 
og gjennomføringa av tiltaka. 

 Kommunikasjon: Sørg for god kommunikasjon gjennom heile prosjektet ved å bruke skulen sine heimesider/sosiale media og 
informasjonsmøte for å halde alle partar oppdatert og engasjert. 

 
Helsestasjonstenesta og skolehelsetenesta  Kommentarar 
 har trafikktryggleik som ein synleg del av årsplanen for foreldre 

og til barn i dei ulike alderstrinna 
 

 
 

Politiet  
 «Aksjon skolevei» på Hemsedal skole i forbindelse med 

skulestart. Blant anna bevisstgjering på bilbeltebruk og belte i 
buss blant skulebarn 

Haldningsskapande / opplæring. Blant anna m/tema sparkesykkel, 
sykkel, moped, ATV, UTV og snøscooter.   

 VGS Gol: Årleg foredrag for russen der eit av temaa er 
trafikksikkerheit. 

 Politiet har russebuss kontroll på Hønefoss/Lier kanskje Gol? 

Buskerud FK skal bli sertifisert som trafikksikker fylkeskommune. Dvs 
dei kanskje blir meir systematiske ut mot VGS på 
trafikktryggleiksarbeid. 

 Busslomme ved Svøo langs RV52; Uoversiktleg da vogntog ofte 
er plassert på busslomma 

Politi føl opp.  

 Tilstedeværelse: Be politiet om bistand til å avhalde kontrollar i 
skulen sitt nærområde. Innimellom. 

Det er komt inn innspel på at det er stor fart hos arbeids bilar i strekket 
ved skulen-Kommunehuset, særleg morgon frå kl.07-09. 

 
For FAU 
 
Hjertesone er ei viktig satsing for å skape tryggare skulevegar for våre barn. Ved å redusere biltrafikken rundt skulane og oppmuntre fleire barn til å gå 
eller sykle, kan vi bidra til ein sikrare og sunnare kvardag. FAU har ei sentral rolle i å sette i gang dette arbeidet, og deira sitt engasjement er 
avgjerande for å lykkast. 
 
Kvifor skal FAU sette i gang arbeidet? 
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1. Sikkerheit: Barns sikkerheit på veg til og frå skulen er vår høgaste prioritet. Ved å identifisere og forbetre farlege situasjonar, kan vi 
forebygge ulykker og skape tryggare omgivnadar. 

2. Helse: Fysisk aktivitet er viktig for barns helse og utvikling. Ved å oppmuntre til å gå eller sykle til skulen, fremmer vi ein aktiv livsstil og 
redusera risikoen for helseproblem. 

3. Miljø: Redusert biltrafikk rundt skulane bidreg til betre luftkvalitet og mindre støy. Dette skapar eit betre miljø for både elevar og 
lokalsamfunnet.  

4. Fellesskap: Hjertesone styrker samarbeidet mellom skule, foreldre og lokalsamfunn. Saman kan vi skape ein tryggare og meir 
inkluderande skuleveg for alle. 

 
 

FAU Kommentarar 
Trafikktryggleik på agendaen første FAU møte kvar haust (evaluering siste møtet vår) 
Utfordrar FAU til å lage en plan for «prinsipp for trafikktryggleik» - 
dagens reglement ligg på heimeside «vedrørende nytt kjøremønster og 
parkering» 

Kissn’ride --- skal vi lykkes med å endre kultur må det jobbast 
kontinuerleg med – for å jobbe mot uheldige køyremønster 

FAU legg ut aktuell info kring trafikktryggleik i sine kanalar månadleg  Trafikktryggleikskoordinator sender videre info frå Trygg Trafikk til Lars 
Fredrik, Kia og Andreas. 

Trafikktryggleik som årleg tema på foreldremøte. Særleg dei som har 
barn som skal byrje i 1.klasse.  

1-2  klasse: Alle er på SFO. Veldig mange av dei blir køyrt eller tek 
buss. Det er ikkje mange som går til skule. Har ein trafikkfokus SFO? 
Inspirasjon: www.barnastrafikklubb.no/sfo-hovedside/ 

FAU har foreldrevakter på busshaldeplass dei første to vekene på Svø FAU planlegge nytt år siste møte.  
Evaluering Trafikktryggleik møte i april Vidareformidlast til rektor, fagansvarleg skule. 

 
 

Elevrådet 
 
Hjertesone er ein fantastisk moglegheit for dykk til å gjere ein reell forskjell i dykkar skulemiljø. Ved å engasjere dykk i arbeidet for tryggare 
skulevegar, kan dykk bidra til å skape ein sikrare og meir inkluderande kvardag for alle elevar. 

Kvifor skal elevrådet engasjere seg i Hjertesone? 
 

https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-familie/hemsedal-skole/elevskyss/
https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-familie/hemsedal-skole/elevskyss/
http://www.barnastrafikklubb.no/sfo-hovedside/
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1. Sikkerheit: Som elevar kjenner de skulevegen best. Dykkar innsikt og erfaringar er uvurderlege for å identifisere farlege situasjonar og 
finne løysingar som fungera i praksis. 

2. Medverking: Ved å ta initiativ og vere aktive i Hjertesone, viser de at elevar kan vere med på å forme sitt eige læringsmiljø. Dette styrker 
dykkar stemme og innflytelse i skulesamfunnet. 

3. Fellesskap: Hjertesone handlar om samarbeid. Ved å jobbe saman med lærarar, foreldre og lokale myndigheiter, kan dykk bygge eit 
sterkare fellesskap og skape positive endringar som gagnar alle. 

4. Læring: Gjennom arbeidet med Hjertesone vil dykk lære om trafikksikkerheit, prosjektleiing og samarbeid. Dette er verdifulle ferdigheiter 
som dykk  vil ha nytte av både no og i framtida. 
 

 
Elevrådet  Kommentarar 
 Trafikktryggleik som sak på første elevrådsmøte kvar haust  
 April elevrådet – evaluering og innspel trafikktryggleik Vidareformidlast til fagleiar for barnehage og skule, og rektor 

 
Informasjon  
 
 Informasjonskampanje: Ein effektiv informasjonskampanje er avgjerande for å sikre at foreldre, elevar og lokalsamfunnet er godt informert 

om Hjertesone. Dette kan oppnåast gjennom ein kombinasjon av møter, nyheitsbrev og sosiale media. 
 Møter: Arranger informasjonsmøte kor prosjektets mål, tiltak og framdrift presenterast. Dette gjev ei moglegheit for direkte dialog og spørsmål 

frå deltakarane. Involver representantar frå arbeidsgruppa for å svare på spørsmål og gje detaljar om prosjektet. 
 Nyheitsbrev: Send regelmessige nyheitsbrev til foreldre og lokalsamfunnet med oppdateringar om prosjektet. Inkluder informasjon om 

komande aktivitetar, resultat av gjennomførte tiltak, og korleis dei kan bidra. 
 Sosiale media: Bruk sosiale media som Facebook, Twitter og Instagram for å spreia informasjon raskt og effektivt. Del bilder, videoar og 

oppdateringar om prosjektet, og oppmuntre til engasjement og deling blant følgjarar. 
Ved å bruke fleire kommunikasjons kanalar, sikrar ein at informasjonen når ut til flest mogleg og skapar engasjement og støtte for prosjektet. 

Informasjon  Kommentarar 
 Informere om Hjertesone på foreldremøte kvar haust  
 Trygg Trafikk sender ut informasjonskampanjar via mail kvar 

månad til Trafikktryggleikskoordinator  
Trygg trafikk trafikktryggleikskoordinator: 
skule (Ellen/Eva/Line)  VISMA, til tilsette, skjerm på skole, facebook 
FAU (Lars F, Kia og Andreas)  facebook  
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 Kommunen si heimeside, kommunen sitt intranett, kommunen si 
facebookside.  

Rutetider buss – Brakar 
Leggast ut på heimesida til kommunen: 
https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-
familie/hemsedal-skole/elevskyss/ 
 

Rutetider frå Brakar blir oppdaterte her Rutetabeller - Brakar når 
hausten nærmar seg.  
FAU deler info på møte haust 
Info delast på foreldremøte haust 
Info delast i VISMA til foreldre 
 

Forslag: Kan vi få barnehagen involvert? Informasjon til føresette for 5 
åringar våren før skulestart om trafikktryggleik, buss osv ? 

Møte på våren (mai/juni) der rektor holder møte i barnehage i 
forbindelse med skolestart. 

 

Evaluering – oppdatering av tiltak og rutinar 

Årshjul evaluering 

 Haust- Buskerud Fylkeskommune sender ut «skoleveisundersøkelse» til alle elevar ved Hemsedal skule 
 April FAU – evaluering og innspel trafikktryggleik 
 April elevrådet – evaluering og innspel trafikktryggleik 
 April – samle inn innspel/evaluering frå lærarar fagmøte - fagleiar barnehage og skole ilag med rektor lager oppsummering 
 Mai – fellesmøte «arbeidsgruppa» der alle kjem med innspel samla. Gjennomgang resultat «skoleveisundersøkelse» 
 Juni – Fagansvarleg skole, HMS ansvarleg Kommunalsjef oppvekst og kultur (?), Kommunalsjef Samfunn og Infrastruktur og 

Trafikktryggleikskoordinator er med på årleg innspelsmøte trafikktryggleik 
 Juli/August – Årleg rapportering kommunalsjef oppvekst og kultur - Sak behandlast i kommunestyret kvart år; oktober/november 
 Jobbe kontinuerleg med haldningsskapande arbeid i personalgruppa. Arbeidet baserast på spørjeundersøkinga til Trygg Trafikk, i forbindelse 

med resertifisering som Trafikksikker kommune. Denne kjem kvart tredje år. Vurdere om ein skal lage interne spørjeundersøkingar i skule og 
barnehage, basert på Trygg Trafikk sin mal. 

 
 
 
 

https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-familie/hemsedal-skole/elevskyss/
https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-familie/hemsedal-skole/elevskyss/
https://brakar.no/ruter/#efaq-skolebusser
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Del 5: Tilleggsinformasjon -status buss lommer / stopp 
 

INNSATOMRÅDE KVA SKAL GJERAST?  ANSVAR KOSTNAD KOMMENTAR STATUS / KOMMENTAR 2025 

Langs rv52: Lite lys på 
mange busshalde-
plassar som fører til 
farlege situasjonar 

 Statens 
vegvesen 

  Aktuell i ny plan? Det er no lys på alle 
busshaldeplassar utanom Svøo busstopp 
langs RV52 

Busslommer KRIK (Lio 
fjellstue) 

Tidlegare plan: Bussen 
stoppar i vegen. 

Statens 
vegvesen 

 Busslomme i begge retningar  Busslommer både i austgåande og 
vestgåande retning 

Busslomme  
-Hemsil 1 (vest) 
-Harahaug 
-Hjelmen (aust) 

Tidlegare plan: Bussen 
stoppar i vegen. 

Statens 
vegvesen 

  Ferdig regulert og nyleg vedteken plan 
(2025). 
Regulert inn busslomme både i aust og 
vestgåande retning. 
Gjennomføring: 
Prioritert 2025-2030, men ikkje 
spesifisert meir enn det. 
 

Rv 52 ved Mytevegen Tidlegare plan: Bussen 
stoppar i vegen. 

Statens 
vegvesen 

  Reg plan stopper rett før Mytevg. 

Rv52 ved 
Eikredammen 

Tidlegare plan: Bussen 
stoppar i vegen. 

Statens 
vegvesen 

 Framskaffe av og på 
statistikk frå BRAKAR? Er 
ikkje registrert som buss-
stopp 
 

Ikkje den del av reguleringsplanen til 
SVV. Ingen planer for utbygging her i 
nærmaste framtid. Kan bli prioritert 
gjennom kollektiv og 
trafikksikkerhetsmidler. 
Diskusjon om kven som burde bygge 
den? (det har vore ei stor utbygging der 
av fritidsboligar; der det i utbygginga 
også burde vert inkl. busslommer). 
 

(Busslomme Golf- 
Alpin 
«Granheim 
busstopp»  
Ligger i Gol 
kommune). 

    (Registrert som buss stopp. Der er både i 
aust og vest gåande retning, men kunne 
vert i betre kvalitet) 
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HANDLINGSDEL TRAFIKKTRYGGLEIK - INTERNT I 
KOMMUNEORGANISASJONEN 
Innsatsområde Trafikktryggleiksplanen perioden 2026-2030  
Basert på kartlegging av ulykkesdata, medverknad frå innbyggarar og råd, samt vurderingar av 
skulevegar og nærområde, er det identifisert fleire innsatsområde som skal ha særleg fokus i 
planperioden. Desse områda representera både geografiske punkt og målgrupper som krev 
ekstra innsats for å styrke trafikksikkerheita i Hemsedal kommune. 

������ Organisatoriske tiltak 

• �������� Etablering av Hjertesone-konseptet for Hemsedal skule (haldningsskapande arbeid og 
opplæring. Samarbeid mellom skule, foreldre og elvar). 

• ���� Oppdatere rutinedokument for trafikktryggleik i dei ulike einingane og implementere 
desse i Compilo. Rettar seg mot sektorane: barnehage, skule, teknisk, plan, kultur og helse, 
samt kommunens leiing. 

• ������� Forankre trafikktryggleiksarbeidet hos leiarane for relevante einingar 
• ����� Etablere rutinar for oppfølging og rapportering av trafikktryggleiksarbeidet 

 
�� Fysiske og trafikantretta tiltak 

• ����������������������������� Tiltak som betrar trafikktryggleik for gåande og syklande prioriterast. 
• ���������������� Barn og unge -Tiltak som fremjar tryggleik og sjølvstendig ferdsel – inkludert opplæring i 

bruk av el-sykkel og sparkesykkel. 
• ������������������ Prioritere tiltak som bidreg til sikker skuleveg frå bustadområde til skulen. 
• ������ Vurdere blå-grøne ferdselsårer utanom trafikkert veg som skuleveg (fleire snarvegar). 
• ���������� Trygg kryssing av veg for mjuke trafikantar (Holde bru utsett kryss). 
• ������� Tilrettelegging for rullestol, barnevogn og eldre – spesielt i sentrumsnære områder. (blå-

grøn struktur). 
• ���� Tiltak retta mot personar med nedsett funksjonsevne prioriterast. Fokus på kvileplassar, 

god brøyting og universell tilrettelegging. 
• ��������������� Overordna trafikkløysingar i Ulsåk sentrum for betre flyt og tryggleik, med tanke på myke 

trafikantar. 
• ���� Fysisk Hjertesone rundt Hemsedal skule. 
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Intern organisering trafikktryggleik i kommuneorganisasjonen – ansvars 
og rapporteringsansvar 
 

  
 
Årleg rapporteringsansvar – til sak i kommunestyret i oktober kvart år: 

 
Kvar kommunalsjef er ansvarleg for å levere rapport på trafikktryggleik (i tråd med tiltak og mål i 
handlingsdelen) for sitt ansvarsområde til sak i kommunestyret kvar haust (oktober). 

Kommunalsje samfunn 
og infrastruktur

Leiar Eigendom
Leiar 

Teknisk drift

Leiar Plan og utvikling

Kommunalsjef 
helse og sosial

Leiar 
Helse og omsorg

Helsestasjon

Skulehelsetenesta

Kommunalsjef oppvekst 
og kultur

Fagansvarleg skule og 
barnehage Kultursjef

Leiar stab
fellestenester

HMS-ansvarleg /
HR
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Del 6: Tiltak for intern oppdatering av alle rutinedokument for dei ulike 
einingane – Trafikksikker kommune – Gjennomførast ila haust 2025 

INNSATOMR KOMMUNEN SKAL  ANSVAR STATUS/KOMMENTAR 

Helsestasjon og 

skolehelsetenester 

Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

Kommunalsjef 

helse og sosial 

Leiar Helse og omsorg -  

Legekontor Møte med trafikktryggleik på agenda (signert 
dokument) 

Kommunalsjef 

helse og sosial 
Leiar Helse og omsorg -  

Reglement for sjåfør Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

HMS ansvarleg Leggast i HMS handbok 

Rutinar for bilreservasjon Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

Leiar 

Tenestetorget 

 

Skule og barnehage Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

Kommunalsjef 

Oppvekst og 

kultur 

Fagleiar skule og barnehage ansvarleg for lokale 

rutinar for fagområde  

Samfunn og infrastruktur Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

Kommunalsjef 

Samfunn og 

infrastruktur 

Leiar Plan og utvikling / eigedom / teknisk.  

HMS / 

internkontrollsystem 

Oppdatere rutinar og implementere skjema i 
internkontrollsystem Compilo 

HMS ansvarleg  
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Del 7: Årshjul for Trafikktryggleiksarbeid i Hemsedal kommune 
Månad Aktivitetar 
August ������������ Oppstart skule: Trafikktryggleik og 

Hjertesone som tema på møte for FAU, 
elevråd og tilsette i skule (og barnehage) 

September ��������� Kommunalsjefar leverer statusrapport 
til kommunestyresak (frist 15. september) 

September Skoleveisundersøkelse (Buskerud FK) 
Oktober ��� Kommunestyret behandlar sak: 

evaluering av trafikktryggleiksplanen og 
handlingsdelen 

Januar ������������ Planlegging av tilskotssøknader og 
tiltak 

Februar ���� Søknadsfrist SVV-tilskot til tryggare 
skulevegar og nærmiljø (15. februar) 

Mars ���� Søknadsfrist 
Samferdselsdepartementet (1. mars) 

April �� Evaluering og innspel frå FAU, elevråd 
og lærarar (fagmøte) 

Mai ������������� Fellesmøte i Hjertesone-arbeidsgruppa 
– gjennomgang av skoleveisundersøking og 
innspel 

Juni �� Årleg innspelsmøte trafikktryggleik – 
med kommunalsjefar, HMS-ansvarleg og 
trafikktryggleikskoordinator 

 
���������� Kvar månad: 

Trafikktryggleikskoordinator deler vidare informasjon frå Trygg Trafikk til aktuelle mottakarar, 
som igjen vidareformidlar bodskapet. Dette inkluderer: 

• Tenestetorget 
• Skule / FAU representantar 
• Barnehage (Fagleiar Skule og barnehage) 
• HR 
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1.  

Del 8: Tiltak og mål for trafikktryggleik internt i 
kommuneorganisasjonen  
 
Under føl tiltak og mål for trafikktryggleik internt i heile kommuneorganisasjonen. Desse tiltaka 
og måla bygger på «Nasjonal tiltaksplan for trafikksikkerheit på veg 2022-2025». Der er det sett 
mål for tilstandsutvikling på 15 område, der tilstandsendringar er av vesentleg betydning for 
utviklinga i talet på drepne og hardt skadde.  

I påfølgande kapittel føl kommunen sine tiltak for å bidra til å nå dei nasjonale tilstandsmåla 
(evaluering i tråd med årshjul). Det er HMS-ansvarleg ilag med dei ulike kommunalsjefane som 
er ansvarlege for oppdatering og innhald (mål og tiltak som føl under bygger på mal frå Trygg 
Trafikk for kommunal sikkerheitsplan). 

 
 

Tiltak og mål for trafikktryggleik internt i kommuneorganisasjonen  

1. Fart  

Kommunen skal: 

• som arbeidsgivar påverke sine tilsette i teneste til å opptre med minst mogleg risiko i trafikken 
• utarbeide retningslinjer for tenestereiser og forankre desse i alle sektorar 
• ha trafikktryggleik som årleg tema i arbeidsmiljøutvalet (AMU) i kommunen 
• stille krav til samarbeidspartnarar om trafikksikker åtferd (transporttenester, veg- og vedlikehaldstenester) ved 

kjøp av transporttenester, og desse skal innarbeidast i anbodsdokumenta 
• gjennomføre kurs / gi opplæring for alle tilsette i trafikktryggleik og HMS. 

2. Rus 

Kommunen skal: 

• arbeide aktivt for å hindre at tilsette er påverka av lovlege eller ulovlege rusmiddel i tenesta 
• innarbeide alkolås som ein del av anbodsgrunnlaget ved kjøp eller leasing av nye bilar 

3. Beltebruk og rett sikring av barn 

Kommunen skal: 

• alltid velje bussar med trepunktsbelte ved leige av bussar til transport i kommunal regi 
• i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei tydeleg forventing om at alle tilsette i kommunen bruker setebelte 

ved transport i teneste; dette gjeld både bil og buss 
• gjennom verksemda i helsestasjonane ha auka fokus på temaet barn i bil, spesielt at barna skal sitje sikra 

bakover vendt i bil til dei er minst fire år 
• i kommunale barnehagar gjennomføre tiltak for å auke merksemda rundt sikring av barn i bil 

4. Manglande merksemd 

Kommunen skal: 

• i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei tydeleg forventing om at alle tilsette i kommunen i minst mogleg 
grad bruker utstyr som tek merksemda bort frå føraren 

• i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei tydeleg forventing om at ein i størst mogleg grad skal unngå å bruke 
mobiltelefon under køyring; om nødvendig skal det brukast godkjent fastmontert utstyr 

• ved inngåing av avtalar/anbod stille krav til trafikktryggleik 

5. Barn (0-14 år) 

https://www.tryggtrafikk.no/content/uploads/2024/01/MAL_Kommunal-sikkerhetsplan_ensidig.pdf
https://www.tryggtrafikk.no/content/uploads/2024/01/MAL_Kommunal-sikkerhetsplan_ensidig.pdf
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Kommunen skal: 

• vurdere rett til skuleskyss i samsvar med føresegnene for særleg farleg eller vanskeleg skuleveg. 
• arbeide for trafikksikre soner rundt skulane, noko som mellom anna inneber tiltak knytte til haldningar og åtferd 

hos både barn og vaksne. 
• leggje til rette for at fleire kan sykle eller gå til skulen 
• oppfylle forpliktingane som inngår i Trafikksikker kommune for kommunale skular og barnehagar 
• påverke private skular til å få godkjenning som Trafikksikker skule 
• sørgje for at tilsette i barnehagar og skular har tilstrekkeleg kompetanse til å gjennomføre god trafikkopplæring i 

tråd med gjeldande rammeverk 
• stimulere til at lag og foreiningar sikrar barn og ungdom best mogleg, og at vaksne som transportørar køyrer med 

lågast mogleg risiko til og frå fritidsaktivitetar 
• stimulere lag og foreiningar til å innarbeide retningslinjer for transport i verksemda si 

i samarbeid med elevane sine føresette ha fokus på trafikktryggleik og førebygging av ulykker; dette skal inngå i 
årsplanar 

• sørgje for god sykkelopplæring i tråd med kompetansemål i Kunnskapsløftet. 
• ta i bruk læringsressursar om trafikktryggleik i barnehagar og i skulen. 

6. Ungdom og unge førarar 

Kommunen skal: 

• sørgje for nødvendig kompetanse til å tilby valfaget trafikk på ungdomstrinnet 
• tilby trafikalt grunnkurs som ein del av valfaget trafikk 
• stimulere lag og foreiningar til å innarbeide retningslinjer for transport i verksemda si 
• fremje trafikktryggingssaker for ungdomsrådet i kommunen 
• sørgje for at ungdomsrådet i kommunen får kompetanse om trafikktryggleik 
• ta i bruk læringsressursar om trafikktryggleik på ungdomstrinnet. 

7. Eldre trafikantar 

Kommunen skal: 

• leggje til grunn universell utforming ved fysisk utforming av vegar og gangfelt for å vareta eldre trafikantar og 
trafikantar med funksjonsnedsetjingar 

• stimulere pensjonistforeiningar til å innlemme temaet trafikktryggleik i verksemda si 
• leggje til rette for at trafikktryggleik blir tema i eldrerådet i kommunen 

8. Gåande og syklande 

Kommunale skal: 

• årleg setje søkjelys på det viktige i at syklistar og fotgjengarar bruker personleg tryggingsutstyr i trafikken, til 
dømes sykkelhjelm og refleks 

9. Møteulykker og utforkøyringsulykker 

Kommunen skal: 

• melde inn eventuelle behov for fysisk sikring på riksveg og fylkesveg til vegeigar for å førebyggje møteulykker eller 
utforkøyring 

10. Drift og vedlikehald 

Kommunen skal: 

• behalde og vidareutvikle det daglege trafikktryggingsfokuset i kjerneoppgåvene innanfor drift og vedlikehald 

11. Bruk av ny teknologi i trafikktryggingsarbeidet 

Kommunen skal: 

• leggje inn krav om automatisk nødbrems, feltskiftevarslar og fotgjengarvarslar i anbod ved kjøp/ leasing av nye 
kommunale køyretøy. 
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12. Trafikktryggingsarbeid i offentlege og private verksemder 

Kommunen skal: 

• godkjennast som trafikksikker kommune, eventuelt godkjennast på nytt. 

13. Arbeid for å styrkje kunnskapsgrunnlaget 

Kommunen skal: 

• i tillegg til å ha oversikt over offentleg ulykkesstatistikk kaste lys over trafikktryggingssituasjonen med 
supplerande/andre opplysningar, til dømes observert åtferd og bruk av køyretøy i kommunen 

14. Fysiske tiltak 

Kommunen skal: 

• gjennomføre dei prioriterte fysiske trafikktryggingstiltaka på vegnettet, jf. del 1 i handlingdsdelen. 
• kartleggje behov for fysisk tilrettelegging for gåande og syklande 
• ha særleg merksemd retta mot skuleveg og trafikksikre soner rundt skulane (til dømes hjertesoner)

 

Del 9: Årshjul – internt i kommuneorganisasjonen (basert på mål over) 
Dei ansvarlege skal kvart år gå gjennom årshjulet og rapportere inn til 
Trafikktryggleikskoordinator før sak i oktober kvart år. 

INNSATOMR KOMMUNEN SKAL  ANSVAR STATUS/KOMMENTAR 

Fart -påverke sine tilsette i teneste til å opptre med 
minst mogleg risiko i trafikken 
- utarbeide retningslinjer for tenestereiser og 
forankre dei i alle sektorar 
- ha trafikktryggleik som årleg tema i det 
kommunale arbeidsmiljøutvalet (AMU) 
- stille krav til samarbeidspartnarar om 
trafikksikker åtferd (transporttenester, 
veg- og vedlikehaldstenester) ved kjøp av 
transporttenester, og innarbeide dei i 
anbodsdokumenta 
- gjennomføre kurs / gi opplæring 
for alle tilsette i trafikktryggleik og HMS 

HR/AMU 
 
HR/AMU 
 
HR/AMU 
 
HR 
 
 

 

HR 

 

Rus -arbeide aktivt for å hindre at tilsette er 
påverka av lovlege eller ulovlege rusmiddel i 
tenesta 
- ved kjøp eller leasing av nye bilar innarbeid 
alkolås som ein del av anbodsgrunnlaget 

AMU 
 
 
 
HR 

 

Beltebruk og rett 
sikring av barn 

- alltid velje bussar med trepunktsbelte ved leige 
av bussar til transport i kommunal regi 
- i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei 
tydeleg forventing om at alle 
tilsette i kommunen bruker setebelte ved 
transport i teneste, både i bil og buss 

HR 

 

HR 

 

Manglande 
merksemd 

-i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei 
tydeleg forventing om at alle tilsette i kommunen i 
minst mogleg grad bruker utstyr som tek 
merksemda bort frå føraren 
- i retningslinjene for tenestereiser uttrykkje ei 
tydeleg forventing om at ein i størst mogleg grad 
skal unngå å bruke mobiltelefon under køyring; om 
nødvendig skal det brukast 
godkjent fastmontert utstyr 

HR 

 

 

HR 

 

Beltebruk og riktig 
sikring av barn 

-gjennom verksemda ved helsestasjonane ha auka 
fokus på temaet barn i bil, spesielt at barna skal 
sitje sikra bakover vendt i bil til dei er minst fire år 

Helse  
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Gåande og syklande - årleg setje søkjelys på det viktige i at 
syklistar og fotgjengarar bruker personleg 
tryggingsutstyr i trafikken, til dømes sykkelhjelm 
og refleks 

Oppvekst / 
Helsestasjon 
/ HR 

 

Beltebruk og riktig 
sikring av barn 

- i kommunale barnehagar gjennomføre 
tiltak for å auke merksemda rundt sikring av barn i 
bil 

Oppvekst  

Barn (0-14 år) -vurdere rett til skuleskyss i samsvar med 
kriterium for særleg farleg eller vanskeleg 
skuleveg 
- arbeide for trafikksikre soner rundt skulane, noko 
som mellom anna inneber tiltak knytte til 
haldningar og åtferd hos både barn og vaksne 
- leggje til rette for at fleire kan sykle eller gå til 
skulen 
- oppfylle forpliktingane i Trafikksikker 
kommune som gjeld for kommunale skular og 
barnehagar 
- oppfylle forpliktingane i Trafikksikker kommune 
som gjeld for kommunale skular og barnehagar 
- sørgje for at tilsette i barnehagar og skular har 
tilstrekkeleg kompetanse til å gjennomføre god 
trafikkopplæring i tråd med gjeldande rammeverk 
-i samarbeid med dei føresette til elevane ha fokus 
på trafikktryggleik og førebygging av ulykker; dette 
skal inngå i årsplanar 
- sørgje for god sykkelopplæring i tråd med 
kompetansemål i Kunnskapsløftet 
- ta i bruk læringsressursar om trafikktryggleik i 
barnehagar og i skulen 

Oppvekst  

Ungdom og unge 
førarar 

-sørge for nødvendig kompetanse for å tilby 
valfaget trafikk på ungdomstrinnet. 
- tilby trafikalt grunnkurs som en del av valfag 
trafikk. 
- sørge for at kommunens ungdomsråd gis 
kompetanse om trafikksikkerheit. 
- ta i bruk læringsressursar om trafikksikkerheit på 
ungdomstrinnet. 
-stimulere lag og foreiningar til å innarbeide 
retningslinjer for transport innanfor si verksemd 
fremme saker om trafikksikkerheit for kommunens 
ungdomsråd. 

Oppvekst 
 
 
 
 
 
 
 
Koordinator 
ungdomsråd 

 

Manglande 
merksemd 

- ved inngåing av avtalar/anbod stille krav til 
trafikktryggleik 

Innkjøp  

Barn (0-14 år) -stimulere til at lag og foreiningar sikrar barn og 
ungdom best mogleg, og at vaksne som 
transportørar køyrer med lågast mogleg risiko til 
og frå fritidsaktivitetar 
- stimulere lag og foreiningar til å innarbeide 
retningslinjer for transport i verksemda si 

Kultur  

Eldre trafikantar - stimulere pensjonistforeiningar til å innlemme 
temaet trafikktryggleik i verksemda si 
- leggje til rette for at trafikktryggleik blir 
tema i eldrerådet i kommunen 

Eldrerådet  

Eldre trafikantar -leggje universell utforming til grunn ved 
fysisk utforming av vegar og gangfelt for å 
vareta eldre trafikantar og trafikantar med 
funksjonsnedsetjingar 

Kommunal 
teknikk 

 

Drift og vedlikehald - behalde og vidareutvikle det daglege 
trafikktryggingsfokuset 
i kjerneoppgåvene innanfor 
drift og vedlikehald 

Kommunal 
teknikk 

 

Bruk av ny teknologi 
i trafikktryggleiks-
arbeidet 

- legge inn krav om automatisk nødbrems, 
feltskiftevarsler og fotgjengervarsel i anbud ved 
kjøp/ leasing av nye kommunale kjøretøy. 
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