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SITUASJON OG LANDSKAP
HISTORISK UTVIKLING AY BARNEHAGETOMTE

1947 — Sma hauger med skog felger den 1991 ~ Ulsdk skole har sttt en stund, og 2024 - Ulsék er tettere bebygd, barnehagen
samme retningen som elven og bryter hus ligger heyt oppe fra elven. har blitt utvidet og star né foran en ny
opp Ulsékgardane. Hekker og gjerder som utvidelse!

markerer teiggrensene er synlige under
sneen.
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RELEVANTE VEILEDERE

REGJERINGS VEILEDER FOR UTFORMING AY BARNEHAGENS UTEAREALER

Retningslinjer for Landskapsarkitektur i
Barnehager

N&r man designer uteomréadene til en barnehage, ber landskapsarkitekturen fokusere pa &
skape et stottende og stimulerende milje for barns utvikling og velvaere. Dette inkluderer & gi
muligheter for lek, fysisk aktivitet og meningsfulle opplevelser i et trygt, men utfordrende milje.
Det fysiske miljoet ber utformes slik at alle barn, uavhengig av alder, ferdighetsniva eller fysisk
funksjonsevne, kan delta aktivt i leken.

Planleggings- og Designprinsipper

Valg av Tomt og Plassering

De beste tomtene for barnehager er de som prioriterer barnas utvikling og helse. Viktige
hensyn ved valg av tomt inkluderer:

e Neerhet til natur: Tomten ber ideelt sett vaere i naerheten av naturomrader, da disse er
viktige for barns lek og utvikling.

e Sikkerhet: Unngé steder i naerheten av industriomrader eller tungtrafikk for & redusere
eksponering for stoy, stev og ulykker. Tomtene ber ogsa veere fri for naturlige farer som
&pent vann, grustak eller ustabile skraninger.

e Klima: Tomten ber ha god soleksponering gjennom dagen og veere skjermet for vind.
Vindskjermer og vegetasjon kan brukes til & skape beskyttede uteomrader.
Kaldluftsstremmer ber ogsa unngas, da de kan pévirke barn med luftveisproblemer
negativt.

e Tilgjengelighet: Barnehagen ber veere lett tilgjengelig via gangstier og offentlig
transport. For kjeretoytilgang er det gunstig & plassere barnehagen ved inngangen til et
boligomrade for & minimere trafikk i nabolaget.

Plass og Utforming

Det anbefalte utearealet er omtrent 6 ganger det innenders lekearealet. Dette tilsvarer om
lag:

e 24 m2 per barn over tre ar.

e 33 m2 for barn under tre ar.

Designet ber inkludere en blanding av omréader for forskjellige aktiviteter:

o Stille omrader: Skap sm4, tilbaketrukne plasser med vegetasjon eller gjerder for rolig og
fokusert lek, hvile og privatliv. Dette er spesielt viktig for barn med nedsatt hersel, da det
bidrar til & redusere stoy fra andre lekende barn.

o Apne omrader: Sorg for flate, &pne omréder for hoyenergiske aktiviteter som ballspill,
sykling og leping.

o Naturlig og variert terreng: Inkluder ujevnt terreng, bakker og naturlige elementer som
treer og store steiner. Dette fremmer utviklingen av barnas fysiske ferdigheter og
oppmuntrer til kreativ lek.

Nokkelelementer i Uteomradet

Vegetasjon

Vegetasjon er avgjerende for a skape et komfortabelt og stimulerende miljo. Den gir skygge,
ly for vind og muligheter for leering og lek.

e Utvalg: Velg robuste planter tilpasset det lokale klimaet som téler tung bruk. Plantene
skal ikke veere giftige eller ha torner.

e Allergier: Unnga & plante vanlige allergikilder som bjork, or og hassel. Gressomrader ber
Klippes for de blomstrer, og ugress som levetann og burot ber fiernes.

e Brukilek: Et variert planteliv gir materialer som blader, kvister og fre for fantasifull lek og
handverk.

Harde Overflater
Harde overflater er essensielle for tilgjengelighet og en rekke aktiviteter.

e Gangveier: Stier skal vaere harde, stabile og sklisikre. De skal vaere brede nok for
rullestoler og barnevogner og ha en svak helling.

e Lekeomrader: Omrader med asfalt eller belegningsstein er gode for aktiviteter som
sykling, paradis og tegning med kritt.

e Tilgjengelighet: Bruk varierende overflateteksturer og farger, eller hevede linjer, for &
skape ledelinjer for synshemmede barn.

Lekeutstyr og Strukturer
Lekeutstyr ber velges og plasseres for 8 fremme fysisk utvikling og kreativitet.

o Naturlige elementer: Bruk naturlige materialer som trestubber og store steiner.

o Tilgjengelighet: Vurder utstyr som er tilgjengelig for barn med funksjonsnedsettelser, for
eksempel "fuglerede"-husker eller ramper til sklier.

o Sikkerhet: Alt lekeutstyr ma overholde sikkerhetsforskrifter angaende fallunderlag,
apninger og sikkerhetssoner. Fallunderlaget ma veere statdempende for utstyr med
fallheyde over 60 cm.

e Vann- og sandlek: Inkluder fasiliteter for sand- og vannlek, da disse er populeere og
stimulerer sansene. Sandkasser ber veere store nok til & minimere konflikter.

Praktiske Hensyn
Vedlikehold og Drift

Det ber utvikles en plan for vinteraktiviteter og snelagring. Robuste, vedlikeholdsfrie
materialer ber prioriteres. En detaljert vedlikeholdsplan ber opprettes for & sikre langvarig
sikkerhet og kvalitet pa uteomradet.

Brukerinvolvering

Designprosessen ber involvere alle relevante brukere, inkludert barnehagebarn, ansatte,
foreldre og vedlikeholdspersonell. Barns innspill er verdifullt og kan samles inn gjennom
metoder som modellbygging. Det er avgjerende & vurdere behovene til de yngste barna og de
med spesielle behov, selv om de ikke kan uttrykke sine behov verbalt.
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barnehagens ulearealer




RELEVANTE VEILEDERE
OPPSUMMERING

12 - Rom og funksjonsprofram
13 - Kravspekk, Hemsedel kommune
19 - Klima og miljoplan

12 Rom- og funksjonsprogram for barnehager.PDF
- beskriver funksjons- og arealbehov som pévirker
utformingen av uteomradene.

Uteomréder
Uteomrédet skal veere variert og ha soner tilpasset ulike

aldersgrupper.

Det skal vaere elementer som stimulerer barnas motorikk og
sanser.

Omradet skal veere brukbart hele éret, med lesninger som gir

skygge pa varme dager og ly for regn og vind.

Et stort utelager eller en bod for leker er nedvendig, gjerne
todelt for sommer- og vinterutstyr.

Sandkasser skal ha god drenering og forhindre vekst av
vegetasjon. Sanden skal veere «byggbar natursand».

Deler av uteomradet skal kunne stenges av for enklere tilsyn.

Et temperert vognrom med tak og vegger er nedvendig,
plassert for & unnga direkte sollys.

Vognrommet skal vaere Iasbart og tilrettelagt for rask
evakuering av vogner.

Logistikk og tilg jengelighet
Byggets hovedinngang skal ha et overbygg som gir ly for veer
og vind.

Det kreves gode losninger for skraperist og matter (N3
Renholdssone eller tilsvarende) ved alle innganger.

Utenfor inngangene skal det vaere en rist/kum og vannslange
for spyling av klaer og utstyr.

Avfallshéndteringen skal loses med et molok-system, som
skal vaere sentralt og sikkert plassert.

19 Vedteke energi klima og miljeplan 2025-2028.pdf -
den regionale planen for klima, natur og klimatilpasning
for Hallingdal, setter de overordnede barekraftsmalene for
prosjektet.

Beerekraftsmal

Nye kommunale bygg skal ha ambisjoner tilsvarende eller
bedre enn passivhusstandard, og miljavennlige energikilder
skal foretrekkes.

Prosjektet skal redusere klimagassutslipp fra byggeprosessen
ved 3 velge baerekraftige materialer med hey andel gjenbruk
og lavt klimaavtrykk.

Det er et mal & bevare natur og landskap, og unnga
utbygging av omrader som er viktige for karbonopptak, som

vatmark og skog.

Bygg skal ha smarte styringssystemer for energi, varme og
ventilasjon.

Prosjektet skal legge til rette for ekt ombruk og
materialgjenvinning.

Arealforvaltningen skal vaere klimavennlig, for eksempel ved
a prioritere fortetting fremfor nedbygging av nye omrader.

Vannforbruket skal reduseres.

13 Kravspekk Hemsedal kommune 050325.pdf -
beskriver de detaljerte tekniske spesifikasjonene og kravene
for prosjektet.

Generell utforming og materialer

Uteomradet skal veere et trygt og variert miljo for barn.

Det skal utformes med tanke pa lavt vedlikehold og
holdbarhet mot hard bruk og harverk.

Utformingen skal vaere estetisk tiltalende, tilpasset
omgivelsene, og samtidig signalisere bygningens funksjon.

Spesielt utsatte omrader for slitasje, sno og frost skal
beskyttes med robuste materialer.

Spesifikke uteomréder og infrastruktur
En rekke ulike dekker skal brukes, som gress, gummi, asfalt,
tre og naturstein, for a skape varierte aktivitetssoner.

Det foretrekkes fallunderlag av helstept gummi.
Horisontale spiler i rekkverk er ikke tillatt.

Ramper og trapper skal vaere sklisikre og i vedlikeholdsfritt
materiale.

Stettemurer skal vaere av naturstein eller plasstept betong.
Skarpe kanter pa stettemurer skal avfases.

Det er pakrevet med et jevnt gruset omrade for snedeponi,
som skal vaere tilrettelagt for maskinell rensing hvert 3.-4. ar
for 8 unngé grusspredning.

Snosmelteanlegg (elektrisk eller vannbaren varme) ved
innganger og vognrom skal vurderes basert pa en LCC-

analyse.

Terrengutformingen skal forhindre utvasking av jord ved
kraftig regn eller snesmelting.

Beplantning skal vaere lettstelt, og skraninger som skal
klippes, skal ikke ha en stigning som overstiger 1:3. For

=| 12 Rom- og funksjonsprogram for barnehager
= 13 Kravspekk Hemsedal kommune 030325

=] 19 Vedteke energi klima og miljeplan 2025-2028

beplantning skal stigningen ikke overstige 1:1.5.

Giftige eller allergifremkallende planter (f.eks. bjerk, or,
hassel og hegg) skal unngés pé lekeomradet. Anbefalte
tresorter er asal, rogn og bartraer.

Alle treer og planter skal ha en ugressfri sone rundt stammen.

Gjerder skal veere fletteverksgjerder med toppjern, med en

heyde pa 180-200 cm, og ha solid forankring.
Kumlokk i leke- og gangomrader skal veere tette, ikke rister.

Brannhydranter er pabudt i stedet for brannkummer og skal
vaere lett tilgjengelige for snerydding.

Omréadet rundt bygget mé veere tilgjengelig for snerydding
og lift for vedlikehold.

Alle utvendige oppmerking, som parkeringslinjer og skilt, skal
inkluderes i tilbudet.

Trafikk og parkering
Totalt ca. 90 parkeringsplasser er nedvendig: 40 for ansatte

og 50 for korttidsparkering/foreldre.
Ansatteparkering skal ha elbilladere og motorvarmere.
Vareleveringsomréder skal vaere sikre og lett tilg jengelige.

Det skal etableres en egen av-/pastigningslomme for barn,
med nedsenket kantstein for rullestolbrukere.

Parkeringsplasser for sykkel skal etableres ved innganger for
a fremme bruk av sykkel som transportmiddel.

Alle utenders installasjoner som lysstolper og ladepunkter
skal merkes med refleks for & vaere synlige for
breytemannskaper.



SITUASJON OG LANDSKAP
MAL/INTENSJONER
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STEDSANALYSER
DAGENS FUNSKJONER OG
STYRKER

Natur i sitt “kulturlandskapsform” - tuntraer og frodige KULTUR/BOLIG?
hekkomréder. Det kjempepoppel, “Skoletrar” beholdes

som en viktig del av tunets oppveksthistori og identitet.

Varierende tomt med plass for hjemsel, lek, klatring
og utforsking, men fin sammenhengende byggstruktur.

Blanding av sand, grus, stein og busker gir muligheter for
varierende lek.
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Dagens adkomst til barnehage - mye terrengforskjeller
som lager soner og spennende steder for barn ag skape
lange siktlinjer til elven.




STEDSANALYSE
TERRENG

FRA “VEILEDER FOR UTORMING AV BARNEHAGENS
UTEAREALER”

Lek krever variasjon i terreng. Naturmark med ulendt

terreng fremmer utviklingen av barns fysiske ferdigheter

og bidrar til utfoldelse og kreativ ek Tomta bor ogsé ha s
flere flate partier.

Eksisterende hgyde pé parkeringsomradet ligger 0,5 meter
hoyere enn OK innegulv for den nye barnehagen.

A

Terrengendringer etter fjerning av eksisterende bygning. Kilde: hoydedata.no
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STEDSANALYSE .
VANN OG DRENERING ' -

groft

vann samler seg i
gardsrommet,

- fuktig - samling x.
av vann ag sho.

| dag samler det seg vann i gardsrommet, men
det fungerer som et morsomt og pedagogisk

N & \ _. £ ‘I
innslag i lekeomradet. Vannet vil bli integrert i D X w\\\\\ F

vannlekea. Kilde: https://scalgo.com/live/norway?res=0.5811-8.621100%2C60.8485178Lrs=mapbox_basic%2Cnorway%3A3006%3Arain%3Aflash-flood- dep-vol%3Adtm1&DepressionVolume=0&DepressionArea=0



STEDSANALYSE
MIKROKLIMA

Lokalklimaet i barnehagens utearealer er viktige for barnas helse og
utendgrsaktiviteter. | verharde strok som Hemsedal ma vi aktivt motvirke
effektene fra vind, kulde og nedbor for & sikre gode solforhold og mest
mulig Le. Dette kan vi gjor med strategisk plassering av skogbelter for &
skape Levirking.

Analysen viser seg at tomten har en naturlig forsenkning som tidligere var
en flomslette, noe som gjor omradet kjgligere o tidvis vatt. Enda viktigere
er risikoen for at kald Luft samler seg her - sakalte "kaldluftssjper” - et
belastende mikroklima som kan pavirke barns helse, spesielt de med
luftveisproblemer. Vi vil:

main
- Eliminere kulde- og fuktfellene. wind

) . . directions
- Sikre et tryggere, torrere og mer brukervennlig uteomrade.

- Ta vare pa den eksisterende vegetasjonen som handterer vann, sikre
skraninger og skape levirkning.
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STEDSANALYSE
VEGETASJON | DAG

Vegetasjonen pa tomten bestar hovedsakelig av
buffersoner langs kantene, med noen enkeltstdende
treer i midten av omrddet. Langs tomtens kanter finner
vi selje, pil, bjerk, ulike poppelarter og seljebusker,

som bidrar til skjerming og le. | midten av tomten star
et stort kiempepoppel, omgitt av andre enkelttraer
som or og furu, samt spisse busker. Dette gir tomten
béde struktur, grenne soner og tydelige leke- og
aktivitetsomrader.

Pionertrzer som taler darlige naringsforhold, arter
som er gode til & stabilisere jord og tale vann - bjork
og selje

Spisshare busker - rips Kilde: norgeibilder.no



STEDSANALYSE
VEGETASJON | DAG

Vegetasjonen pa tomten bestar hovedsakelig av
buffersoner langs kantene, med noen enkeltstdende
treer i midten av omradet. Langs tomtens kanter finner
vi selje, pil, bjerk, ulike poppelarter og seljebusker,

som bidrar til skierming og le. | midten av tomten star
et stort kiempepoppel, omgitt av andre enkelttraer
som or og fury, samt spisse busker. Dette gir tomten
béde struktur, grenne soner og tydelige leke- og
aktivitetsomrader.

Langs kantene: pil, bjork, og seljebusker.

e
£
(4 A S S T

Kjempepoppel, “skoletre”, spisshare busker



STEDSANALYSE
VEGETASJON, NY

Den planlagte fierningen av 27 fullvoksne
treer/store busker — inkludert all
buffersonevegetasjonen - vil bli erstattet
med ny beplantning. Dette gjeres for 3 sikre
barnehagens funksjonalitet, barnas velferd
og prosjektets langsiktige verdi med tanke pd
fremtidig bruk av skolebygningen.

Vegetasjonen vil gi:

Skjerming og Ro: De nye traerne vil gradvis
etablere en naturlig barriere mot stey og mot
innsyn fra veien. Dette bidrar til et roligere
og sunnere lekemiljo for barna.

Klimatilpasning: | Hemsedal er god
vindbeskyttelse verdifullt. Vegetasjonen
fungerer som en effektiv vindbrems, noe
som gjer at uteomradet kan brukes mer
komfortabelt store deler av aret, samtidig
som den gir etterlengtet skygge pa varme
sommerdager.

Jordstabilisering: Bruk av busker og treer er
en naturlig og robust metode for 3 stabilisere
nye skraninger, steyvoller og terrenghauger.
Rottene bidrar til 8 binde jorden, forebygge

erosjon og sikre et stabilt terreng over tid.

Estetisk Loft og Pedagogisk Merverdi
Attraktivitet og Estetikk: Et gront, velutviklet
uteomrade hever helhetsinntrykket av
barnehagen og gir en imotekommende
atmosfare. Estetisk tiltalende omgivelser er
en kvalitet som verdsettes av bade foreldre
og lokalsamfunn.

Leeringsarena: Treer og natur er en kilde til
leering. De skaper et levende og inspirerende
leeringsmilje hvor barna kan felge arstidene
og utforske naturen pa naert hold, i trad med
barnehagens pedagogiske mal.




FUNKSJONSANALYSE
INNGANGER OG
BEVEGELSE
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FUNKSJONSANALYSE
LEKEOMRADER (STORBARN)

Inneoppholds/lekeareal: 462 m2

Y
Uteoppholdsareal =
Smabarn: 4 avd. a 12 barn = 48 barn
Storbarn: 4 avd. & 18 barn = 72 barn
Smabarn: 48 barn x 33 m2 = 1584 m? ol
Storbarn: 72 barn x 24 m2 = 1728 m?
Sum uteoppholdsareal = 3312 m? 4

Plass og Utforming

Det anbefalte utearealet er omtrent 6 ganger det innenders lekearealet. Dette tilsvarer om
lag:

e 24 m2 per barn over tre ar.
e 33 m2 for barn under tre ar.

Storbarm

Designet ber inkludere en blanding av omréader for forskjellige aktiviteter:

o Stille omrader: Skap sm4, tilbaketrukne plasser med vegetasjon eller gjerder for rolig og

fokusert lek, hvile og privatliv. Dette er spesielt viktig for barn med nedsatt hersel, da det
bidrar til & redusere stey fra andre lekende barn.

Apne omrader: Sarg for flate, &pne omrader for hayenergiske aktiviteter som ballspill,
sykling og leping.

Naturlig og variert terreng: Inkluder ujevnt terreng, bakker og naturlige elementer som
treer og store steiner. Dette fremmer utviklingen av barnas fysiske ferdigheter og
oppmuntrer til kreativ lek.

Smabam 1300

Nokkelelementer i Uteomradet

Vegetasjon

.-..---I--‘

Vegetasjon er avgjerende for & skape et komfortabelt og stimulerende miljg. Den gir skygge,
ly for vind og muligheter for lzering og lek.

e Utvalg: Velg robuste planter tilpasset det lokale klimaet som téler tung bruk. Plantene
skal ikke veere giftige eller ha torner.
Allergier: Unnga & plante vanlige allergikilder som bjerk, or og hassel. Gressomrader bor
klippes for de blomstrer, og ugress som lgvetann og burot ber fjernes.

Bruk i lek: Et variert planteliv gir materialer som blader, kvister og fre for fantasifull lek og
handverk.



FUNKSJONSANALYSE
LEKEOMRADER (SMABARN) o 3

Storbamslek 1100

Storbarnslek 630



Hvordan ser “Fuglehus” ut? Sandkasser i hver lekeomrade

Husker - blir de med? Kilde: norgeibilder.no




OPPSUMMERING, STEDSANALYSER
ANBEFALNINGSKART/
SKISSE FOR UTOMHUS

Grep

- Tydelig sekvens mellom de tre nivéene:
fra “Poppelgarden” til “Smébarnslunden” og videre
til “Bakkehagen”.

- Gégate opp til “Poppelgérden”

-Varelevering kun til festinngangen mot
“Smabarnslunden”

- Endret terreng / akerbakke

- Skape en buffer (visuell, lydmessig, mikroklima)
mot innkjerselen og parkeringen.

- Bygge stoyvoll mot Hemsedalsvegen.

- Ny skraning mot innkjerelsen

- Storbarn mest i Poppelgérden og Bakkehagen
(3-6)

- Smabarn mest pa estside og i Smabarnslunden

- Aktiv lek i den nederste delen - fotball, akerbakke
osV.

Typer lek (bli/kan integreres)

- Lek med sand

- Lek med vann

- Lek i smagrupper (i skog, busker, bak stein, treer
og lekehus, lek med roller/fantasi)

- Utforske natur

- Aktiviteter i natur \
- Byggeaktivitet i natur (stokker, sne) ) \ T =
- Aktiviteter pd harde flater (ballspill, sykling, & ‘
hopping, tegning med kritt)

- Fysisk aktivitet, lekeapparater

- Aking, skigding

- Samlingsplass, amfi, fortellinger

- lldsted

- Dyrking, kjokkenhage

- Soveplass

- Lysthus/Lawo

- Boder for lest lekeutstyr
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UTOMHUSPLAN
OVERSIKTSPLAN



UTOMHUSPLAN
OVERFLATEPLAN

. Beplantet omrade, busker, eng osv

Blandet omrade, gress og grus
Sand, grus

Bark

Stein, heller eller hel

Betongbelegg, innfarget

Tredekke

Asfalt

Eks. treer

3 Nye treer




UTOMHUSPLAN OG ILLUSTRASJONER
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Til Poppelgard fra hovedinngang
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Utgang mot Smabarnslunden Utomhusplan 1:500
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Til Smébarnslund fra foran rampe

Fra parkeringsomréde til hovedinngang av barnehage Utomhusplan 1:500



UTOMHUSPLAN OG ILLUSTRASJONER
BAKKEHAGEN

Fra Smabarnslund

Nederst pa sti, til 3pent gressomrade Utomhusplan 1:500



SNITT 1:400/1:200
TERRENG, AKTIVITETER OG BEPLANTING
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REFERANSER
OVERFLATER

Vivil unngd & bruke plast i barnehagens uteomrade. Plast kan slippe
ut sma partikler (mikroplast) som barn kan puste inn eller f& pa
huden, noe som ikke er bra for helsen. Naturlige materialer som tre,
Jjord, gress og stein er tryggere og sunnere. De gir ogsa barna rikere
lek, mer kontakt med naturen og styrker kroppens immunforsvar

(Roslund et al., 2020; Wright & Franklin, 2024).

Gangveier Lekeomrader

Betongstein (t.eks. Asak) Gress / Blomstereng

] l!l ;\ u S
Gjenbrukt teg| Miljevennlige stetabsorberende

lekeplassunderlag, e.g. shockdeck,

eller gjenbruk av tau

Stotabsorberende lekeplassunderlag

Bark

Steinsand / Grus / Sand

Strukturer

Kanter/smé omréder i

smagatestein mellom stier og
grenne lekehauger

Byggmaterialitet

Eksisterende fasade
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Ny fasade til bygg og skur?




REFERANSER
AKTIVITER

Utforsking, fortelling

Sand- og kreativlek Aktivtlek/Balans/Terreng

Vannlek Naturlek, friomrader

Samlingsplass, rolige sitteplasser, amfi,
fortellinger

Typer lek (bli/kan integreres)

- Lek med sand

- Lek med vann

- Lek i smagrupper (i skog, busker, bak stein, traer og
lekehus, lek med roller/fantasi)

- Utforske natur

- Aktiviteter i natur

- Byggeaktivitet i natur (stokker, sne)

- Aktiviteter pa harde flater (ballspill, sykling, hopping,
tegning med kritt)

- Fysisk aktivitet, lekeapparater

- Aking, skigding

- Samlingsplass, amfi, fortellinger

- lldsted

- Dyrking, kjekkenhage

- Soveplass

- Lysthus/Lavvo

- Boder for lost lekeutstyr

Balanslek, taulek

Borg Krikkron + trehytte til smabarn
Pirate Ship, X-large:

Sterelse ok for terreng med fall? Trenger litt

informasjon om hvordan apparatet monteres pa
ujevnt underlag.



REFERANSER
BEPLANTNING

Skjarming (buffersone, gjerde, hekk)

Vegetasjonen vil gi:

Skjerming og Ro: De nye traerne vil gradvis
etablere en naturlig barriere mot stey og mot
innsyn fra veien. Dette bidrar til et roligere og
sunnere lekemilje for barna.

Klimatilpasning: | Hemsedal er god
vindbeskyttelse verdifullt. Vegetasjonen fungerer
som en effektiv vindbrems, noe som gjer at
uteomradet kan brukes mer komfortabelt store
deler av &ret, samtidig som den gir etterlengtet
skygge pa varme sommerdager.

Jordstabilisering: Bruk av busker og treer er en
naturlig og robust metode for & stabilisere nye
skréninger, stoyvoller og terrenghauger. Rottene
bidrar til & binde jorden, forebygge erosjon og

sikre et stabilt terreng over tid.

Klimatilpasning/Lebeplanting

Estetisk Loft og Pedagogisk Merverdi
Attraktivitet og Estetikk: Et gront, velutviklet
uteomrade hever helhetsinntrykket av
barnehagen og gir en imetekommende
atmosfeere. Estetisk tiltalende omgivelser er
en kvalitet som verdsettes av bade foreldre og
lokalsamfunn.

Leeringsarena: Treer og natur er en kilde til
leering. De skaper et levende og inspirerende
laeringsmilje hvor barna kan felge arstidene
og utforske naturen pé nzert hold, i trad med
barnehagens pedagogiske mal.

Fra: geo.ngu.no/kart/losmasse_mobil

Stabilisering

Jordtype: Elvefluvial avsetning (elvesediment)

- Bestar vanligvis av sand, grus og silt — godt
drenert, men kan vaere grovkornet og ha lite
organisk materiale.

- Kan veere utsatt for erosjon i skraninger, spesielt
der vegetasjonen er sparsom.

- Vanninfiltrasjonen er hoy, men
vannlagringsevnen er lav.

- Neeringsfattig med mindre den forbedres eller
koloniseres av pionerarter.

Dyptrotede planter for & stabilisere jorda.

- Tett markdekke for & beskytte mot regnsprut og
avrenning.

- Norske, herdige arter som téler terke, kulde

og grunn jord — spesielt viktig i Hemsedals

alpine klima (kalde vintre, snedekt terreng, kort
vekstsesong).

Vannhéntering

Anbefalte plantetyper (under arbeid)

Gress og markdekkere

Ideelle for rask stabilisering og for & holde pa
topplaget:

Festuca ovina (sauesvingel) - terketolerant,
dyptrotet, sveert hardfer.

Deschampsia cespitosa (selvbunke) — egnet for
litt fuktige omréder.

Agrostis capillaris (redsvingel) - téler terre og
neringsfattige jordarter.

Poa pratensis (engrapp) - stabiliserer godt, men
krever noe naering.

Busker og smd kratt
For & forankre de dypere jordlagene og skape

struktur:

Salix lapponum, Salix phylicifolia (laverteier) —
gode pa fuktige skréninger.

Juniperus communis (einer) — utmerket pa torre,
steinete skraninger.

Merverdi/Lzring

Vaccinium vitis-idaea (tyttebaer) — naturlig,
lettstelt og dekker godt.

Empetrum nigrum (krekling) - trives i sur og
grovkornet jord.

Treer (for langsiktig stabilitet)

Plant spredt dersom helling og jorddybde tillater
det:

Populus tremula (osp) — hardfer, grunne rotter,
men danner stabilt strelag.

Pinus sylvestris (furu) - trives i grov, terr jord.
Sorbus aucuparia (rogn) - téler mange jordtyper.
Sorbus intermedia(asal) - allergivennlig




LARDOM FRA KULTURLANDSKAP
IDEER FOR ET BLAGRONT OG SOSIALT STED

torv, jord og steinmur

M"‘—/&

Stottemurer i omradet vegetasjon som hantere vann, skape bra
mikroklima og skape leeremomenter for barn allee, groft, trelinjer
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