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Telefonnr: 
 
Røggelia: 91666812 
 
Kroken: 91666811 
 
Åne  91666810 
 
Høllekølten:  46815479 
 
Kontor:  91567660 

http://www.vaeresammen.no/
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UTVIKLINGSARBEID FOR 2025-2026: 

Leik og sosialkompetanse: 

Verktøy for sosialkompetanse: være sammen, steg for steg, musa marius, udir 

kompetansepakke: trygt og godt barnehagemiljø 

 

MÅL FOR TUV BARNEHAGE: Utvikle respekt for kvarandre og forstå verdien av likskap og 
ulikheit. 
 
MÅL FOR BU (BegrepsUndervisning): Borna vidareutviklar sin forståing for omgrep og 
brukar eit variert ordforråd. 
Kvar avdeling nyttar denne planen med avdelingsvis tilpassing ut frå alder på borna, og 
med fokus på borns medverknad!       
 
LEIK: 
Me vil også i år ha fokus på leikens betydning og fortsetje arbeidet med både vaksenrolla og 
det å skapa innbydande leikemiljø både inne og ute.  Me skal også jobbe med 
kompetansepakka til UDIR: «Eit trygt og godt barnehagemiljø» 
«Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. 
Barnehagen skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en 
arena for barnas utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal 
inspirere til og gi rom for ulike typer lek både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle 
barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen 
med andre.» (Rammeplan 2017). 
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PLANLEGGINGSDAGAR 2025-2026 

VEKEDAG DATO MÅNAD 
Torsdag 14. August – 2025 
Fredag 15. August- 2025 
Måndag 10. November – 2025 
Fredag 2.  Januar – 2026 
Fredag 15. Mai - 2026 

 
 

Dagsrytme  
                                                                           
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
I øktene med leik vert det også gjennomført aktivitetar/prosjektarbeid. Avdelingane 
tilpassar måltid og evt. soving etter barnegruppa sine behov. Avdelingane har også 
samling i løpet av dagen. 

KROKEN OG HØLLEKØLTEN 
07.30    Barnehagen opnar – leik 

08.30    Frukost 

09.00    Leik inne eller ute 

11.30    Dugurd 

12.00    Leik inne eller ute 

14.30    Brød, frukt/grønsaker 

15.00    Leik inne eller ute 

16.30    Barnehagen stenger 
 

RØGGELIA OG ÅNE 

07.30  Barnehagen opnar – Leik 

08.30  Frukost 

09.00  Leik inne eller ute 

11.00  Dugurd 

11.30  Kvile/leik 

14.00  Brød, frukt/grønsaker 

14.30  Leik inne eller ute 

16.30  Barnehagen stenger 
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Personalet 2025-2026 

Kroken 
Personale Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Heidi X X X X  

Petya X X X X X 

Linn T. X X X X X 

Anna X X X X X 

 

Røggelia 
Personale Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Hege X X X  X 

Kamilla  X X X X X 

Roberta X X X X X 

Angelika X  X X X 

Gitte KOKK X KOKK X X 

 

Åne 
Personale Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Kari Ann X X X X X 

Ella X X X X X 

Iliyana X X X X X 

 

Høllekølten 
Personale Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

Silje X X X X X 

Ivona X X X X X 

Martina X X X X X 

 

Spesialpedagog: Linn Haga Mythe, jobbar 100% 

Styrar: Monika Randar jobbar 100% 

Viktoriia: 60% (til 1.12.2025) 

 

Barnehagens bemanning: 
100 %      styrar stilling 
100 %  spesialpedagog stilling 
400 %  pedagogisk leiar stillingar 
100 %  barnehagelærar 
260 %  barne- og ungdomsarbeidarstillingar 
770 %  assistent  
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Foreldresamarbeid: 
 

FAU:                                                                SU:  
Kia Simonsen (Høllekølten)                           Hege Myro (ped.leiar) 
Fredrik Blom (Høllekølten)   Birgitte (Gitte) Fjeldstad (assistent) 
Maren Holthe Gyllenhammar (Røggelia) Maren Holthe Gyllenhammar frå (FAU) 
Eline Guren (Åne)    Eline Guren frå (FAU) 
Aleksander Lieungh Østreng (Røggelia)     Per Øyvind Mythe (Eigar) 
Susanne Haugsjø Nergård (Kroken)            Monika Randar (Styrar) 

 
Merkedagar 2025 – 2026 

Haust       Vår 
 
 

 

 

• 14 - 15/8  Plandagar, bhg stengd 

• 29. - 31/8  Lusekampanje 

• 24/9   Fotografering kl: 09:30 

• Veke 40  Skulen sin haustferie  

• Veke 42 - 43  Forut 

• 24.10     Forut-buffe kl. 15.00 

• 10.11   Plandag, bhg stengd   

• 12.12   Lucia-markering kl. 08.00 

• 19.12   Nissefest 

• 16.12  Julekrybbevandring/bibliotek  

                          og julesang på Bygdaheimen? 

• 24.-26.12 Julefri, bhg stengd 

• 31.12  Nyttårsaften, bhg stengd 

• 1.1.  Nyttårsdag, bhg stengd 

• 2.1    Plandag, barnehagen er  

      stengd 

 

 

• 26.1   Solfest 

• 6.2  Samefolkets dag 

• 13.2   Karneval og fastelavn (15.00) 

• Veke 9  Skulen sin vinterferie 

• Veke 10 Være Saman fest på Ulsåk 

• 6 - 8/3  Lusekampanje 

• 1.4  Bhg stengjer kl. 12.00 

• 2. – 6./4  Påskefri, bhg stengd 

• 1.5   Off. høgtidsdag, bhg stengd 

• 7.-8./5  Hemmeleg tur for Gaupene  

• 14.5   Off. høgtidsdag, bhg stengd 

• 15.5   Plandag, bhg stengd 

• Veke 21  Vårtur for Kroken   

og Høllekølten  

• 25.5  Off. høgtidsdag, bhg stengd 

• 4.6   Sommarfest kl. 16.00 
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Korleis barnehagen jobbar med fagområda frå rammeplan 
I år vel me å jobbe med alle 7 fagormåda gjennom heile året, med tema: «E elska Hemsedal».  

Her vil me ha fokus på lokal tradisjon innan både mat og kultur, i tillegg til dialekta vår. 

 

Kommunikasjon, språk og tekst 
 

Haldningsmål: 
Barna skal lære å respektere det språklege mangfaldet me har i barnehagen 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få kjennskap til Hallingdialekta gjennom rim, regler, song og litteratur 

Opplevelsesmål: 
Barna skal oppleve samhandling med andre gjennom ulike kommunikasjonsformer i leik og 

aktivitetar 

Kropp, bevegelse, mat og helse 
 

Haldningsmål: 
Barna skal lære å sette grenser for sin eigen kropp og respektere andre sine grenser 

Kunnskapsmål: 
Barna skal bli kjent med lokal mattradisjon 

Opplevelsesmål: 
Barna skal få oppleve allsidig bevegelseserfaringar med lokal forankring 

Kunst, kultur og kreativitet 
 

Haldningsmål: 
Barna skal få oppleve glede og stoltheit over sin eigen kulturelle tilhøyre til bygda vår 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få kunnskap om og erfaringar med ulike kunstnariske uttrykk frå bygda vår 

Opplevelsesmål: 
Barna skal få oppleve å være kreative gjennom lokal kunst og kultur 

Natur, miljø og teknologi 
 

Haldningsmål: 
Barna skal lære å ta vare på og respektere naturen og ressursane våre 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få kunnskap om berekraftig utvikling 

Opplevelsesmål: 
Barna skal få oppleve og utforske naturressursane i bygda vår 

Antal, rom og form 
 

Haldningsmål: 
Barna skal søke og finne svar på korleis ting henger saman, på eigahand og i samarbeid 

med andre 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få matematisk og geografisk kunnskap om bygda vår 
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Opplevelsesmål: 
Barna skal få erfaring med å løyse matematiske problem og oppleve glede ved matematikk 

Nærmiljø og samfunn 
 

Haldningsmål: 
Barna skal lære å ta vare på dei ressursane som finns i nærmiljøet vårt 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få kjennskap til sitt eige nærmiljø 

Opplevelsesmål: 
Barna skal få oppleve kultur og tradisjonar i nærmiljøet vårt 

Etikk, religion og filosofi 
 

Haldningsmål: 
Barna lærer å vise respekt for ulik religion og tradisjon 

Kunnskapsmål: 
Barna skal få kjennskap til fortellingar, tradisjonar, verdiar, høgtider og vår kulturarv 

Opplevelsesmål: 
Barna skal få oppleve interesse og respekt for kvarandre og forstå verdien av likskap og 

ulikskap i eit fellesskap 
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Hausten 2025                  

«Barnehagen skal møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens 
egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og læring, og være et utfordrende og trygt 
sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og 
motarbeide alle former for diskriminering.»  
(Barnehagelova § 1 Formål, 3. ledd) 
 

• Tilvenning: 
Me vil bruke dei fyrste vekene til å verte kjende med dei andre på avdelinga, skapa tryggleik 
og gode grupper. Me har fokus på ein trygg og god tilvenning den fyrste tida i barnehagen 
og ynskjer å ha ein god dialog med føresette om korleis me kan leggje best mogleg til rette 
for det einskilde barnet. Barnehagen jobbar med trygghetssirkelen (cos), og denne vert 
særleg vektlagt i tilvenningsperioden. 
 
 

• Brannvern: 
Me skal trene på å evakuere ved eventuell brann. Me skal ha 
brannøving for å trene på kva både store og små skal gjere når 
alarmen går. Me deltek i brannvern-veke i veke 38, og brukar 
pedagogisk materiale om Bjørnis i dette arbeidet                               
 

• Forut: 
Me deltek i Forut barneaksjon. Dette jobbar me med i oktober.  

 
Me skal bli kjend med Hamphless (6) som bur i Malawi «Afrikas varme hjarte». Me skal få 
lære om trygge barn, det livsviktige vatnet og ville afrikanske dyr. Barneaksjonen er eit 
pedagogisk opplegg for barnehagar og barneskuler om livet til barn i Afrika og Asia. 
Opplegget avsluttast med ein innsamlingsaksjon til FORUTs arbeid for barns rettigheiter. 
Dette gjer me gjennom ei kunstutstilling og felles buffé for barnehageborna og føresette på 
FN dagen den 24. oktober. 

• Desember: 

Desember er ein månad fylt med spenning, forventning og spanande aktivitetar. Her vil me 

markere norske tradisjonar kring julehøgtida. Ein koseleg månad for små og store        
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Va ren 2026 

 

• Solfest 
26. januar her me solfest på Tuv. Då kjem sola attende og det feirar me med solsongar og 

solboller. Me går opp i biblioteket og er me heldige får me eit lite glimt av sola  

• Samenes dag 
6. Februar markerer me Samenes dag med felles samling og ein smak av samisk mat. I 

forkant har me vorte kjende med samisk kultur 

 
 

• Karneval og fastelavn 
13. Februar feirar me karneval i barnehagen. På ettermiddagen er føresette velkomne på 

fastelavnsbollar og kaffi. 

 

 

 
          
      
     

         
  

 
 
Tusen takk for lånet av ein fantastisk bukett med born. 
De lånar uss det mest dyrebare de har. Tusen takk! 
 

 

17. mai: Barnehagen har eigen fane. Fau har 

ansvar for å ta med seg fana til toget og 

organisere fremst slik at dei eldste kan halde i 

duskane. Føresette har ansvar for å gå med 

sine born i toget. 

 

Sommarfest er ei markering for å takke for 

året som snart er omme, og der 

skulestartarane får overrekt permen sin. 

Denne vert arrangert i samarbeid med FAU 
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Forventningar ☺  

BARNEHAGEN SINE FORVENTNINGAR TIL HEIMEN: 
For at barnet skal få det best mogleg i barnehagen er eit godt samarbeid mellom 
barnehagen og føresette nødvendig. 
Me forventar at føresette: 
• Følgjer planar, rutinar, informasjon og appen «Min barnehage» 
• Følgjer vedtektene for barnehagane i Hemsedal 
• Viser respekt for barnehagen sitt arbeid ved å stille opp 
             til samtale, møter og tilstellingar som barnehagen arrangerer 
• Gir konstruktive tilbakemeldingar til personalet  
• Gir personalet beskjed når det er andre som hentar barnet 
• Er positive til andre barn og deira føresette 
• Fyller på med nyttig skift i inneverande årstid i garderobeplassen til barnet 

•       Følge anbefalingar kring sjukdom og smitte  
 
Ha alltid eit telefonnr. liggande i barnehagen slik at personalet kan få tak i føresette 
ved behov. 
Ta kontakt med personalet om ting du lurar på, me er her i samarbeid med dykk som 
føresette. 
 

Del det positive barnehagen gjer med andre, og kom til personalet med det de 

ynskjer å endre på 😊     
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TUV BARNEHAGE – SONG 
(Mel.: Bamses fødselsdag) 

 

I VÅRES BARNEHAGE FÅR ME MANGE GODE MINNER 
ME LEIKER HEILE DAGEN LANG MED VÅRE GODE 
VENNER. 
TUV ER BARNEHAGEN VÅR, 
DET ER HER ME ALLE GÅR 
LÆRER LITT OM STORT OG SMÅTT, 

OG HAR DET VELDIG GODT        
 

                                        

                                                            

           

 
 

 


