
📅 13. august 2026
🕠 17:30–19:30
📍 Kultursalen
✅Påmelding innen 
      19.  juni (maks 200):
Meld deg på her - Fyll ut skjema
Påmelding Ive Tandberg 13. august

Foredrag for foresatte i Hemsedal
Risikolek og annet ubehag -

veien til livsmestring
med Ive Tandberg 

Hvordan kan
risikolek bidra til
robuste barn og
unge?

 Få innsikt i
hvordan du kan
støtte barn i å
mestre
utfordringer.

Barnepass tilbys. Mer informasjon
kommer når vi vet antall barn
(påmelding)
Mulighet for skyss (gi beskjed  ved
påmelding)

Hjertelig velkommen! 
Hilsen oppvekst og helse i

Hemsedal ved 
Eva Markegård, Lise

Sørnskog, Kristin Hølto og
Christin Sjøli

Eller scan QR-koden

Se personlig hilsen fra Ive her

https://forms.office.com/e/kz7QkkaAGw
https://www.hemsedal.kommune.no/meny/barn-skole-og-familie/felles-barnehage-og-skole/

