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Årsplan Tuv barnehage 2020-2021 

Telefonnr: 
 
Røggelia: 91666810 
 
Kroken: 91666811 
 
Åne  91666812 
 
Naturbasen:  97650018 
 

Styrartelefon: 91567660 
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Løveloven           
Kan du løveloven?      

Jeg skal være meg, 

men gi plass til andre, 

slik at de blir seg,   

bry meg om en annen, 

hjelpe når jeg kan. 

Slik blir livet bedre for barn i alle land. 

Ser du en som plages?                                                

Det er ikke bra! 

Alle må stå sammen om å si ifra! 

Alle barn på jorden 

har den samme rett 

til å være trygge og til å være sett. 

Eyvind Skeie 

 

Me er ein Løvebarnehage gjennom endringsarbeidet Være Saman. Her vert 
borna kjende med regnbueløva, som er med på å lære borna korleis me skal 
vere mot kvarandre, samtidig som me lærer å ta vare på uss sjølve. 

http://www.vaeresammen.no/
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiyyreXh-3VAhXFNpoKHcpmCXIQjRwIBw&url=http://www.vaeresammen.no/regnbueloven&psig=AFQjCNG8YHlG3NrloCjNwNaeYUEpevZdRA&ust=1503567360669070
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PLANLEGGINGSDAGAR 2020-2021 
VEKEDAG DATO MÅNAD 
Torsdag 13. August – 2020 
Fredag 14. August- 2020 
Fredag 20. November – 2020 
Måndag  4.  Januar – 2021 
Fredag 14. Mai - 2021 

 
                                                                           
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

I øktene med leik vert det også 
gjennomført 
aktivitetar/prosjektarbeid. 
 

Avdelingane tilpassar måltid og 
evt. soving etter barnegruppa sine 
behov. 
 

DAGSRYTMA PÅ KROKEN OG RØGGELIA 
07.30 Barnehagen opnar – Frileik 
08.30 Frukost 
09.00 Leik inne eller ute 
09.30 Samling på Kroken 
11.00 Samling på Røggelia 
11.30 Dugurd 
12.00    Leik inne eller ute 
14.30 Brød, frukt/grønsaker 
15.00 Leik inne eller ute 
16.30 Barnehagen stenger 

 

DAGSRYTMA PÅ ÅNE 
07.30  Barnehagen opnar – 
Leik 
08.30  Frukost 
09.00  Leik og samling 
11.00  Dugurd 
11.30    Kvile/leik 
14.00  Brød, 
frukt/grønsaker 
14.30  Leik inne eller ute 
16.30  Barnehagen stenger 
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Personalet 2020-2021 

 
 

Therese jobbar halve dagar måndag og heile onsdag og fredag. Resten er ho på skulen. 

Eigar: 

Fagleiar:  Marit Fauske Bjerkan 

Oppvekstsjef:   Gunn Berit Nergård 

Kommunedirektør:  Reidun K. Halland 

Vaktmester:   John Johansen 

Reinhaldsansvarleg:  Erika Liutkeviciene  

 

Bemanning: 
Barnehagen har slik bemanning: 
100% styrar stilling 
134% styrkning/spes.ped 
500% pedagogiske leiar stillingar 
180% assistentstillingar og 400% barne-ung. stillingar 
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 Korleis barnehagen jobbar med fagområda frå rammeplan:  
Månad Fagområde Tema Mål for borna: 

September, 
Oktober, 
November 

Mengd,  

rom og  

form 

  

Matte-
moro 
 

Haldningsmål: Oppdage og undre seg 
over mattematiske samanhengar 
Kunnskapsmål: Barna skal undre seg, 
vise nysgjerrighet og motivasjon for 
problemløysing. 
Opplevelsesmål: Barna skal leike og 
eksperimentere med tal, mengde, teljing 
og få erfaring med ulike måtar å uttrykke 
dette på. 
Bruke kroppen og sansane for å utvikle 
rom forståing.  

Desember Kommunikasjon,  
språk og  
tekst  
 
Etikk,  
religion og 
filosofi 

Jul og 
tradisjonar 

Haldningsmål: Lære om ulike 
juletradisjonar som er representert på 
avdelinga. 
Kunnskapsmål: Få kjennskap til 
tradisjonar kring julehøgtida. 
Opplevelsesmål: Oppleve spenning og 
glede ved høgtlesing, fortelling, song og 
samtale.  

Januar,  
Februar, 
Mars 

Natur, miljø og 

teknologi 
Vinter, snø 
og leik 

Haldningsmål:  : Barna skal utvikle 
respekt for naturen, været og dyra som 
lever ute om vinteren. 
Kunnskapsmål: Barna skal få kunnskap 
om dyra som lever i naturen i Hemsedal. 
Opplevelsesmål: Barna skal få gode 
opplevinger i naturen om vinteren. 

April, 
Mai,  
Juni 

Kunst, kultur og 
kreativitet 

Skaparglede Haldningsmål: Få utforske og bli kjend 
med si eiga kreativitet og kultur i saman 
med andre. 
Kunnskapsmål: Møte eit mangfald av 
kunstnariske og kulturelle 
uttrykksformer. 
Opplevelsesmål: Oppleve glede og 
stolthet over eigen kulturell tilhørighet i 
fellesskapet. 

 
MÅL FOR VÆRE SAMAN: Utvikle respekt for kvarandre og forstå verdien av likskap og 
ulikheit. 
MÅL FOR BU (BegrepsUndervisning): Borna vidareutviklar sin omgrepsforståing og brukar 
eit variert ordforråd. 
Kvar avdeling nyttar denne planen med avdelingsvis tilpassing ut frå alder på borna, og 
med fokus på borns medverknad!             
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Hausten 2020         
               
«Barnehagen skal møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens 
egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og læring, og være et utfordrende og trygt 
sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og 
motarbeide alle former for diskriminering.»  
(Barnehageloven § 1 Formål, 3. ledd) 
 

 Tilvenning: 
Me vil bruke dei fyrste vekene til å verte kjende med dei andre på avdelinga, skapa 
tryggleik og gode grupper. Me har fokus på ein trygg og god tilvenning den fyrste tida i 
barnehagen og ynskjer å ha ein god dialog med føresette om korleis me kan leggje best 
mogleg til rette for det einskilde barnet. Barnehagen jobbar med trygghetssirkelen (cos), og 
denne vert særleg vektlagt i tilvenningsperioden. 
 
 

 Brannvern: 
Me skal trene på å evakuere ved eventuell brann. Me skal ha brannøving for å trene på kva 
både store og små skal gjere når alarmen går. Me deltek i brannvern-veke i veke 38, og 
Kroken får besøk av Bjørnis.      

                            
 
 
 Forut: 

Me deltek i Forut barneaksjon. Dette jobbar me med i oktober.  
 

Barneaksjonen er eit pedagogisk opplegg, der barn i Norge lærer om barn i andre land. 
Frå hausten 2020 drar me på nye eventyr med Nanah (5) frå Sierra Leone i Afrika.  
Sierra Leone er eit av verdens fattigaste land, og har ein vond og lang borgarkrig bak 
seg.  
Gjennom å delta i denne barneaksjonen vil me gjennom sal av kunst som borna har 
laga, samle inn pengar til denne aksjonen. De vil få meir informasjon om dette i 
månadsbrevet i oktober. 
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Merkedagar hausten 2020: 
 13.-14./8: Plandagar, bhg stengd 

 28.-30/8: Lusekampanje 

 15/9: Fotografering 

 28/9-2/10: Skulen sin haustferie 

 20/11: Plandag, bhg stengd 

 15/12:Julesang og bibliotek for 

Røggelia 

 15/12: Julekrybbevandring/bibliotek 

og julesang for Kroken 

 11/12: Lucia-markering kl. 08.00 

 17/12: Nissefest 

 24.-25./12: Juleferie. Barnehagen er 

stengd. 

Nasjonaldag: 

                   
Irak      Tyskland  Romania,     Kenya  

3. Oktober   3. Oktober   1. desember    12. desember 

 

 

 

 

 

 

                         
      

https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Iraq.svg
https://nn.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Germany.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Kenya.svg
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Tusen takk for lånet av ein 
Fantastisk bukett med born. 
De lånar uss det mest  
dyrebare de har. Tusen takk! 
        fantastisk bukett med born! 
        De har lånt uss det mest 
        dyrebare de har. Tusen takk! 

Merkedagar våren 2021: 
 4/1, Plandag, bhg stengd 

 26/1: Solfest 

 6/2: Samefolkets dag 

 12/2: Karneval og fastelavn (15.00) 

 1/3 – 5/3: skulen sin vinterferie 

 Veke 10: Være Saman fest på Ulsåk 

 12.-14/3: Lusekampanje 

 31/3: bhg stengjer kl. 12.00 

 1.– 5/4: Påskefri, bhg stengd 

 Mai: Hemmeleg tur for Gaupene     

 Veke 21: Vårtur til Langedrag 

 13/5: Off. høgtidsdag, bhg stengd 

 14/5: Plandag, bhg stengd 

 17/5: Off. høgtidsdag, bhg stengd 

 24/5: Off. høgtidsdag, bhg stengd 

 3/6: Sommarfest kl. 16.00 

 Veke 24: Løvefest på Tuv 

          

 

17. mai: Barnehagen har eigen fane, og går 

bak Tuv skule i toget. Fau har ansvar for å 

ta med seg fana til toget og organisere 

fremst slik at dei eldste kan halde i 

duskane. Føresette har ansvar for å gå med 

sine born i toget. 

 

Sommarfest er ei markering for å takke for 

året som snart er omme, og der 

skulestartarane får overrekt permen sin. 

Denne vert arrangert i samarbeid med Fau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
Samene 6. februar Litauen, 16. februar    

 

   
Polen, 3. mai Israel den 5. i den  

jødiske måneden 

ijàr   

  

   
Norge, 17. mai Danmark, 5. juni

   

   
Sverige,  USA,    

6. juni   4. juli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Sami_flag.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Lithuania.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Poland.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Israel.svg
http://nn.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Norway.svg
http://nn.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Denmark.svg
http://nn.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_Sweden.svg
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Flag_of_the_United_States.svg
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FØRESETTE SINE FORVENTNINGAR TIL BARNEHAGEN OG 
OPPSTARTEN: 
Trygghet, å bli sett, god kommunikasjon. At personalet er interesserte i å bli kjent med 
barnet, at barnet blir trygg på dei vaksne, hjelper barnet å forstå det som skjer rundt 
barnet og at barnet får hjelp i møte og leik med andre barn. At personalet bruker språket 
sitt aktivt. At barnet kan få litt pausar når det har behov for det. At personalet ser individet 
i barnet. At barna er i aktivitet. God kommunikasjon mellom føresette og barnehagen. 
Trygge rammer. Bevisste på bleieskift. Språkutvikling. Merksemd til barnet, opplever å bli 
sett, gode rammer for utvikling. At me saman finn gode løysningar på utfordringar. 
Informasjon ved henting og levering, gje beskjed om barnet oppfører seg annleis enn det 
som er barnets egen «normale oppførsel». Hjelper borna å byggje gode venskap med 
kvarandre. At personalet er merksame når barnet er usikker, og trygger barnet. Tørr å være 
ærleg med oss i alt, og gje råd og tips, inspirere oss til å bli betre/tryggare i foreldrerolla. Er 
merksame på om barnet er for varmt eller kaldt – klede etter behov. 
 

BARNEHAGEN SINE FORVENTNINGAR TIL HEIMEN: 
For at barnet skal få det best mogeleg i barnehagen er eit godt samarbeid mellom 
barnehage og føresette naudsynt. 
Me forventar at føresette gjer seg kjend med: 
• Planar, rutinar, informasjon 
• Vedtektene for barnehagane i Hemsedal 
• At de viser respekt for barnehagen sitt arbeid ved å stille opp 
             til samtale,  møter og tilstellingar som barnehagen arrangerer 
• Gir positive og negative tilbakemeldingar til personalet  
• Gir personalet beskjed når det er andre som hentar barnet 
• At de er positive til andre barn og deira føresette 
• Held orden i hylla og garderobeplassen til barnet 

       Følge anbefalingar kring sjukdom og smitte  
 
Ha alltid eit telefonnr. liggande i barnehagen slik at personalet kan få tak i føresette 
ved behov. 
Ta kontakt med personalet om ting du lurar på, me er her i samarbeid med de som 
føresette. 

 

Del det positive barnehagen gjer med andre, og kom til personalet med 

det de ynskjer å endre på.                                                                                                                              
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Fortell meg  

at jeg er noe, 

at jeg kan noe, 

at jeg betyr noe. 

Fortell meg det. 

 

Ikke fortell meg  

det jeg gjorde 

eller det jeg kunne 

gjort, 

eller det jeg burde eller 

skulle gjort. 

Nei, ikke fortell meg 

det. 

 

Fortell meg heller  

  

at jeg er noe, 

at jeg kan noe, 

at jeg betyr noe.  

Fortell meg det. 

 

Jeg trenger det, 

skjønner du, 

jeg trenger det så sårt. 

Jeg trenger en søyle av 

trygghet, 

å lene meg mot 

gjennom livet. 

Jeg trenger det, 

skjønner du, 

For det er så værhardt å 

leve! 

-Ragnhild Bakke 

Waale - 

Fortell meg 


